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Klinik Rabenstein

Vorsorge- und Rehakliniken
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Klinik Rabenstein

Die Klinik Rabenstein ist eine Rehabilitationsklinik für Orthopädie, Innere
Medizin und Psychosomatik. Die Betreuung unserer Patienten und Gäste liegt
in den Händen erfahrener Fachärzte für Physikalische- und Rehabilitative
Medizin, Orthopädie und Innere Medizin-Diabetologie. Hervorragend ist
deren sozialmedizinische Kompetenz. Eine klinische Psychologin unterstützt
das Ärzteteam bei der Behandlung von Patienten mit psychosomatischen
und psychosozialen Problemen. Die an der Klinik vertretenen Fachbereiche
behandeln alle Patienten im Rahmen eines integrierten Konzeptes ohne starre
Abteilungsgrenzen.

Wir behandeln im Fachbereich Orthopädie folgende Erkrankungen:
• Konservative Behandlungen der Gelenke und der Wirbelsäule einschließlich

Bandscheibenerkrankungen
• Krankheiten des Knochenstoffwechsels, wie Osteoporose
• Angeborene oder erworbene Fehlbildungen, Fehlstatik und Dysfunktion am

Bewegungsapparat

• Rehabilitanden nach Endoprothesen – Operationen an Knie, Hüfte und Schulter
• Rehabilitanden nach Operationen an der Wirbelsäule und Bandscheiben
• Rehabilitanden nach Knochenbruchoperationen und

Achsumstellungsoperationen
• Rehabilitanden nach Arbeitsunfällen (berufsgenossenschaftlich anerkannte

Unfälle)

Innere Medizin
• Krankheiten des Herzens und des Kreislaufs
• Krankheiten der Gefäße
• Gastroenterologische Erkrankungen und Zustand nach Operationen an den

Verdauungsorganen
• Stoffwechselerkrankungen (Schwerpunkt: Adipositas und Diabetes mellitus Typ

2 und Metabolisches Syndrom mit Folge- und Begleiterkrankungen)
• Krankheiten der Niere und Zustand nach Operationen an Nieren, ableitenden

Harnwegen und Prostata
• Onkologische Erkrankungen der Gastroenterologie und des Knochenapparats

Ansprechpartner:
Frau Carolin Hagedorn
Kurstraße 38-42
63667 Nidda

 +49 6043 / 806-100
 +49 6043 / 806-400
 https://klinik-rabenstein.de/
ansprechpartner/
 info@klinik-rabenstein.de

Adresse:
Kurstraße 38-42
63667 Nidda - Bad Salzhausen

 +49 6043 / 806-0
 +49 6043 / 806-400
 www.klinik-rabenstein.de/
 info@klinik-rabenstein.de
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Psychologischer Dienst
Die Fachabteilung psychologischer Dienst ist fester Bestandteil des gesamten
Behandlungs- und Versorgungsangebotes unserer Klinik und komplettiert
neben den anderen Berufsgruppen den ganzheitlichen bio-psycho-sozialen
Behandlungsansatz.

Im Rahmen der psychologischen Unterstützung werden gemeinsam Anregungen
und Strategien zu verschiedenen bedarfsorientierten Themen erarbeitet, die bei
Bewältigung der aktuellen Erkrankung oder psychischen Belastungen und ihrer
Folgen für den Alltag hilfreich sein können.

Das Ziel unseres Behandlungsangebotes ist es, die Rehabilitanden bei
bestehenden psychischen Problemen darin zu unterstützen, bestmöglich vom
gesamten Rehabilitationsangebot zu profitieren.

Zudem fallen folgende Aufgabengebiete in unser Arbeitsfeld:

• Feststellen von psychischen Belastungsfaktoren und/ oder psychiatrischen
Erkrankungen in der  Einzelberatung  sowie beginnende Behandlung und
Beratung hinsichtlich Weiterbehandlungsmöglichkeiten

• Unterstützung bei Krankheitsakzeptanz und –Bewältigung
• Gruppenangebote  zu Themen wie Gewichtsreduktion, Stressbewältigung,

Umgang mit chronischen Schmerzen und Nikotinentwöhnung

Merkmale:
Service
Cafe im Haus, Diät Schonkost, Internet kostenlos, Transferservice, Transferservice
Bahn, Vollpension Betrieb
Ausstattung
Aufenthaltsraum TV, Balkon/Terrasse, Nichtraucher Betrieb, Schwimmbad, TV im
Zimmer, Trockner, Waschmaschine
Lage
Kurpark
Freizeit/Sport
Fitnessraum, Gymnastik/Aerobic, Spielplatz
Sprachkenntnisse
Englisch, Russisch, Türkisch, Arabisch
Zahlungsmöglichkeiten
EC-Karte, Mastercard, Visa

Übersicht:
Anzahl der Einzelzimmer 162
Anzahl der Doppelzimmer 7
Bettenanzahl 176
Entfernung Altstadt 3
Entfernung Bahnhof 2
Entfernung Flughafen 60
Entfernung Haltestelle 2
Entfernung Messe 60
Entfernung Ortsmitte 3
Entfernung Skilift 19
Entfernung Wald 1
Entfernung zum See 10
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Entfernung Eisstadion 20
Entfernung Loipe 19
Entfernung Radweg 1
Entfernung Wanderweg 1
Entfernung Kurpark 1

Anreise
ANFAHRT MIT DEM AUTO
Sie erreichen unsere Klinik auch sehr bequem mit dem Auto. Von Norden
kommend fahren Sie auf der A45 an der Ausfahrt Wölfersheim ab und halten Sie
sich Richtung Nidda, bzw. Lauterbach. Von Süden kommend nutzen Sie auf der
A45 die Ausfahrt Florstadt.

Nächster Bahnhof
ANFAHRT MIT DER BAHN
Sie möchten mit der Bahn anreisen? Die Klinik Rabenstein ist nur wenige Geh-
Minuten vom Bahnhof in Bad Salzhausen entfernt. Der Kurort Bad Salzhausen
liegt direkt an der Bahnlinie zwischen Nidda-Friedberg-Frankfurt am Main.
Nutzen Sie die Fahrplanauskunft des RMV.

Shuttle-Service
Mit einigen Kostenträgern haben wir einen Abholvertrag, so dass wir Sie und
Ihre Begleitperson entweder von Zuhause oder aus dem Krankenhaus mit
unseren Fahrzeugen abholen und im Anschluss an die Rehabilitation auch
wieder nach Hause fahren. Sollten Sie oder Ihre Begleitperson mit der Bahn in
Nidda oder Bad Salzhausen ankommen oder abfahren, steht Ihnen ebenfalls
unser kostenloser Fahrservice zur Verfügung.


