m Klinik Werraland Zentrum fur Familiengesundheit

Vorsorge- und Rehakliniken
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Klinik Werraland_Hausansicht - © Klinik Werraland Zentrum fuir Familiengesundheit

Die Klinik Werraland feierte im Jahre 2019 das 140-jahrige Bestehen. Die
Stiftung wurde 1879 im landschaftlich reizvoll gelegenen Luftkurort Bad " lgnltrlﬂ EUKF)ﬂggzgu%Lgnd
Sooden-Allendorf gegrindet. Seit 1996 werden ausschliel3lich Praventions- und Mutter-Kind/Vater-Kind MaBnahmen
Rehabilitationsmalinahmen fur Mutter mit ihren Kindern durchgefuhrt. Ab dem

Jahr 2005 wurde das Angebot erweitert auf Vater-Kind-Malinahmen, die zu

bestimmten Anreiseterminen willkommen sind. Die Klinik ist seit dem Jahr 2000
durch das Muttergenesungswerk (Elly-Heuss-Knapp-Stiftung) anerkannt. Stiftung Ansprechpartner:

und Klinik sind evangelisch gepragt und stehen im engen Verbund mit der Diakonie  Balzerbornweg 2

Hessen. 37242 Bad Sooden-Allendorf

. +49 5652 / 955-0

Auf Grundlage des Versorgungsvertrages nach 8 111a SGB V werden in 49 @ﬂg 565.2,/ 955-100
Appartements (120 Betten flr Mutter/Vater mit bis zu 4 Kindern) Mutter-Kind-/ & info@klinik-werraland.de
und Vater-Kind-Malinahmen im Bereich der Vorsorge (824 SGB V) und der

Rehabilitation (841 SGB V) angeboten. Adresse:

Balzerbornweg 2
37242 Bad Sooden-Allendorf

Schwerpunkte der integrativen stationaren Praventions- (gemaB 8 24 SGB <, +49 5652/ 955-0

V) oder Rehabilitationsmallnahme (gemaR § 41 SGB V) fur Mutter-Kind und g +49 5652 / 955-100
Vater-Kind nach Versorgungsauftrag 8 111a SGB V sind Erkrankungen auf & www.klinik-werraland.de/
psychosomatischen und psychiatrischen Fachgebiet. Dies umfasst auch & inco@klinik-werraland.de

Erkrankungen, die bereits zu manifesten psychischen Stérungen gefiihrt haben
(IG 13 und 14).

Behandlungsschwerpunkte

Autor:
Es bestehen dariiber hinaus Angebote zur Behandlung von: Hessischer Heilbaderverband e.V.

+ schwangeren Muttern (integrative Mutter-Kind-Behandlung mit psychischen/ info@kur-in-hessen.de
psychosozialen Belastungen)

* Kleinkindern (0 bis 3 Jahren) Org_amsatlo'n:"
+ Vatern mit Kindern (zu bestimmten Kurdurchgangen) !—IeSS|sche.r Heilbaderverband e.V.
+ Mutter/Vater-Kind Interaktionsstérungen info@kur-in-hessen.de

+ seelischer Beeintrachtigung durch Trennung oder Trauer

+ seelischer Beeintrachtigung durch Pflege von Angehérigen
+ Kindern mit Handicap
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http://www.klinik-werraland.de/

Therapien:

* psychotherapeutische Gruppengesprache bei Bedarf Einzelgesprache
+ themenzentrierte Gesprachskreise sowie Erndhrungsberatung

+ korperorientierte Verfahren

+ Interaktionstherapie fur Mutter/Vater und Kind

* tiergestutzte Therapie

besondere Therapieansatze

+ verhaltenstherapeutische Ansatze

+ systemisch-familientherapeutische und psychodynamische Ansatze
+ Traumazentrierte Psychotherapie

+ Dialektisch-Behaviorale Therapie (DBT)

* Elemente aus achtsamkeitsbasierten Therapieverfahren (MBSR)

Die Behandlungsdauer einer Vorsorge-, bzw. RehabilitationsmalBnahme fur
Mutter/Vater mitihren Kindern richtet sich nach dem individuellen Beschwerdebild
und betragt mindestens drei Wochen.

Multiprofessionelles Therapieteam

+ Facharzte fur Psychiatrie und Psychotherapie sowie Allgemeinmedizin

+ Diplom-Psychologinnen(Zusatzqual. Psychotraumatherapie, Familientherapie,
Verhaltenstherapie)

+ Sozialpadagogin,  Sozialpadagoge  (Zusatzqual.  Psychotraumatherapie,
tiergestltzte Therapie)

* Physiotherapeutinnen; Heilpadagogin, Ergotherapeutin, Erzieherinnen

+ Dipl. Oecotrophologin

+ Evangelische Pfarrerin/Klinische Seelsorgerin

Nachhaltigkeit

Stabilisierung und Aufrechterhaltung des Therapieerfolgs, Angebot von
Nachsorge-Wochenenden, Nachhaltigkeit ist nachgewiesen durch Studien
des Forschungsverbundes Familiengesundheit der MHH, Mitglied im
Forschungsverbund Familiengesundheit der MHH.

Qualitatssicherung

* QS-Reha-Verfahren der Krankenkassen;

+ gepruftes internes QM (Zertifizierung nach DIN ISO 9001; Diakonie Siegel
Vorsorge und Rehabilitation fur Mutter-Kind durchgangig seit 2011),

+ MGW-Qualitatssiegel 2020 (inkl. MGW-gepruftes Konzept - Vater)

* Nachweis der Nachhaltigkeit durch Studien des Forschungsverbundes
Familiengesundheit der MHH

Aufnahme

Kostenzusage durch gesetzliche bzw. private Krankenversicherung erforderlich.
Unser Haus ist als Sanatorium anerkannt und beihilfefahig.

1, EQR—Code scannen und diese Seite offline
speichern, mit Freunden teilen und mehr.

Quelle: destination.one
ID: h_44634
Zuletzt gedndert am 06.11.2023, 14:01
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Fragen zu den notwendigen Formalitaten beantwortet gerne unsere Mitarbeiterin
an der Rezeption. Sie erreichen sie telefonisch von Montag bis Freitag von 8.00 Uhr
bis 15.00 Uhr oder per E-Mail an info@klinik-werraland.de.

Merkmale:

Parkplatze

Parkplatz, Kostenfreies Parken, Behindertenparkplatz

Service

All Inclusive, Arzt im Haus, Bettwasche gestellt, Diat Schonkost,
Einkaufsmoglichkeit am Ort, Fahrradunterstellplatz (abschliessbar),
Fruhstucksbuffet, Gastekarte, Gepacktransport, Handtticher gestellt,
Hausprospekt, Kinderbetreuung, Kinderfreundlich, Transferservice Bahn,
Vegetarische Kost, Vollpension Betrieb, Wasche gestellt, regionale Kiche,
vegetarische Kuche, Ausflige ab Gastgeber

Ausstattung

Allergikergeeigneter Betrieb, Aufenthaltsraum, Aufenthaltsraum NR,
Aufenthaltsraum TV, Babybett, Babyhochstuhl, Badewanne, Balkon/
Terrasse, Fernsehraum, Frihstlcksraum, Gasteklhlschrank, Gartenmabel,
Internetbenutzung/WLAN, Kinderbett, Kinderspielzimmer, Leseraum, Lift,
Mikrowelle, Nichtraucher Betrieb, Nichtraucherzimmer, Rollstuhlzimmer,
Safe, Sauna, Schwimmbad, Terrasse, Trockenraum, Trockner, Waschmaschine,
Wickelauflage, Wickelraum, Wintergarten

Klassifizierung

Zustellbett, Klassifizierung

Lage

Landliche Lage, Nahe zu Therme, Nahe zu Bushaltestelle, Waldnahe,
Wohnmobilstellplatz, ruhige Lage, Kurpark

Freizeit/Sport

Fitnessraum, Freibad, Garten, Hallenbad, Kinderspielplatz, Liegewiese, Massage,
Spielgerate, Tennis aussen, Tennis innen, Tischtennis, Wintersport

Ubersicht:
Anzahl der Appartments 49
Bettenanzahl 120
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