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
Jogging Paderborn: Lippesee-Wilhelmsberg-Runde

Jogging/Nordic-Walking

Blick über den Lippesee auf Gut Lippesee - © Karl Heinz Schäfer, Tourist Information Paderborn / Verkehrsverein Paderborn e.V.

Tourdaten:


leicht

Schwierigkeit


11,3 km

Distanz


1 h 20 min

Dauer


13 m

Höhenmeter
(aufsteigend)


12 m

Höhenmeter
(absteigend)


106 m

Höchster Punkt


94 m

Niedrigster Punkt

Empfohlene Jahreszeiten:
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Wunderschöne Joggingtour um den Lippesee und durch das
Naherholungsgebiet Wilhelmsberg.

Die gut elf Kilometer lange Strecke ist abwechslungsreich: Sie verläuft fast komplett
um den Lippesee und damit eher durch offene Landschaft. Im Kontrast dazu
steht der überwiegend aus Kiefern bestehende Wald des Naherholungsgebiets
Wilhelmsberg.
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Startpunkt:
Parkplatz bei Gut Lippesee

Zielpunkt:
Parkplatz bei Gut Lippesee

Wegbeschreibung:
Die Joggingrunde führt vom Parkplatz aus zunächst im Uhrzeigersinn um den
Lippesee. Dabei passiert man das Auslaufbauwerk, kurz danach den Dorfplatz
von Sande und anschließend die Reihe von Freizeiteinrichtungen. Nach der
Unterführung der A 33 geht es links. Man überquert die Hermann-Löns-Straße
und läuft auf dem Eschenweg an der Thunemühle vorbei. Danach geht es rechts
ab in die Thunemühle. An der Kreuzung erneut rechts. Dann noch einmal über
die Thune und an dem Gehöft vorbei bis zum Waldgebiet des Wilhelmsbergs.
Entgegen der Schilder des Trimmpfads mit den Entfernungangaben geht es nun
für rund zwei Kilometer durch den Wald.

Beim 2300-Meter-Schild links aus dem Wald raus, die Hermann-Löns-Straße
überqueren und in die Wohnstraße Auf dem Bieleken laufen. In der Rechskurve
links halten. Wenige Meter weiter in den Splittweg steuern. Am Ende rechts
halten, an der nächsten Wegkreuzung links. Anschließend führt die Tour über das
Areal des Thunhofs und wieder unter der A 33 hindurch zum Lippesee, dem man
im Uhrzeigersinn bis zum Ausgangspunkt Gut Lippesee folgt.

Sicherheitshinweise:
Der Teil der Strecke um den Lippesee ist bei gutem Wetter stark frequentiert.
Achten Sie daher vor allem auf die Radfahrer!

Anfahrt:
Über die Autobahn A 33 bis zur Abfahrt PB-Schloß Neuhaus; dann auf der B 64
Richtung Delbrück bzw. Rheda-Wiedenbrück fahren. Nach etwa 2,5 Kilometern
(3. Ampel) rechts zum Parkplatz bei Gut Lippesee abbiegen (Navi-Zieladresse:
Münsterstraße 122, 33106 Paderborn).

Parken:
Parkplatz bei Gut Lippesee. Dort gibt es normalerweise ausreichend
Parkmöglichkeiten. Das Parken ist kostenlos.

Öffentliche Verkehrsmittel:
Die Stadtbus-Linien 4 und 9 (PaderSprinter) verkehren zwischen Paderborn und
Paderborn-Sande. Als Zielhaltestelle empfiehlt sich "Sande, Kirche". Dann beginnt
man dort am Nordufer in der Nähe des Auslaufbauwerks mit der Joggingrunde.
 
Weitere Informationen zur Anreise mit dem Stadtbus gibt es unter
www.padersprinter.de oder telefonisch unter 05251 6997222.
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Weitere Infos / Links:
Tourist Information Paderborn
 
Königsplatz 10
 
33098 Paderborn
 
Tel. 05251 8812980
 
tourist-info@paderborn.de
 
www.paderborn.de
 
www.facebook.com/paderborn.tourismus
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