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 Einführungskurs Flowtrail für Kids

Fun auf dem Clientis Flowtrail Marbachegg. Foto: SCOTT Action Image / Gaudenz Danuser - © GuidleProxy

Bei den Einführungskursen der Bikeschule Sörenberg erlernen die
Teilenehmer das Bike-ABC und wenden es gleich im Flowtrail an.

Bei der Einführung in den Flowtrail erlernen die Teilenhemer das ABC des
Bikes und wenden es gleich in der Praxis an. Dabei werden Kurventechnik,
Grundposition und dasGleichgewicht durch unterschiedliche Übungen
direkt im Pumptrack verbessert.

Die Kurse auf dem Flowtrail Marbachegg finden jeweils am Freitag während
den sechs Sommerferienwochen statt. Kurse für den Pumptrack sind unter
folgendem Link zu finden https://bikeschule-soerenberg.ch/pumptrack/

Für die Kurse ist lediglich ein eigenes Mountainbike sowie ein Velohelm
notwendig. Die Bremsen, Schaltung und Luftdruck sind vor dem Kurs zu
prüfen. Handschuhe, Knie- und Ellbogenschoner (auch Inlineprotektoren
funktionieren) sowie ein Ersatzschlauch werden empfohlen.

Für Kinder von 5 - 16 Jahren. Mind. 4 Teilnehmer pro Klasse.

Ab 4 Teilnehmern sind individuelle Kursdaten möglich.

Veranstaltungsort:
Sportbahnen Marbachegg
Dorfstrasse 61
6196 Marbach

 http://bikeschule-soerenberg.ch/

Ansprechpartner:
Bikeschule Sörenberg
Parkplatz Rossweid
6174 Sörenberg

QR-Code scannen und diese Seite offline
speichern, mit Freunden teilen und
mehr.

https://s.et4.de/rBNQf
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Buchungsanbieter:

https://s.et4.de/qBNQf

Preisinformationen:
CHF 60.00 (2.5 Std.), exkl. Ticket der Sportbahnen Marbachegg

Termine:
Freitag, 09.08.2024, 14:00 - 16:30 Uhr

Buchungsanbieter:
( https://bikeschule-soerenberg.ch/einfuehrung-flowtrail/ )


