Krautersuppe

Hochmoor Enzenau - © GuidleProxy

Der Sihl entlang zu den Dreiwéassern, dann hinauf ins renaturierte Moor
Enzenau. Das Wissen liber Pflanzenfamilien, Inhaltstoffe, Heilwirkungen,
Essbarkeit, Giftigkeit etc. wird erweitert.

Heilkrauterwanderung Moorlandschaft Enzenau Schindellegi - wird vom
EMR als Phytotherapie -Weiterbildung anerkannt. Auf dieser Krauter-
Wanderung geht es zuerst von Schindellegi der Sihl entlang bis zu
den Dreiwassern. Dann hinauf Ubers Stuck in die kleine, renaturierte
Moorlandschaft Enzenau Turpemoos.

Die Teilnehmenden werden viele Heilpflanzen an ihren naturlichen
Standorten kennenlernen. Das Wissen Uber Pflanzenfamilien, Inhaltstoffe,
Heilwirkungen, Essbarkeit, Giftigkeit etc. wird so erweitert. Wanderung: 14 km,
300 Hohenmeter rauf und runter, reine Wanderzeit ca. 5 Std.

Eswird am Abend eine Taxifahrt fur die letzten 5 Km RlUckwegweg organisiert,
falls jemand nicht mehr runterlaufen mag. Dadurch ist man ca.1/2 Std fraher
am Bahnhof.

Allgemein: gute physische und psychische Gesundheit Inkl. Mittags-
Krautersuppe-Brot-Getrank-Dessert Mitnehmen: Verpflegung, bequeme
Wanderschuhe, Notizmaterial. Wasser auffullen am Mittag maoglich
DurchfUhrung: Ausser bei starkem Regen oder Gewitter Information am
Abend davor per SMS.

Mit der Anmeldung werden die Allgemeinen Bedingungen akzeptiert.
Siehe https://www.heilpflanzenfrau.ch/kursangebot/ Achtung: Bitte bei der
Anmeldung unbedingt die Natel Nummer angeben!

Mit der Anmeldung werden die Allgemeinen Bedingungen akzeptiert:

More information: www.luzern.com | shop.luzern.com
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Veranstaltungsort:
Bahnhof Schindellegi - Feusisberg
8834 Schindellegi

A& www.heilpflanzenfrau.ch/

Ansprechpartner:

Heilpflanzenfrau
Herreneggstrasse 1
6417 Sattel

L 0418351925
¥ info@heilpflanzenfrau.ch

EQR—COde scannen und diese Seite offline
speichern, mit Freunden teilen und

L A ehr.

shttps://s.et4.de/_Tb_d
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An Kursen gemachte Fotos kdnnen fur Beschreibungen im Internet
verwendet werden. Die Teilnehmenden sind damit einverstanden. Falls nicht,
bitte spatestens am Kurstag mitteilen.

Hunde: Das MitfUhren von Hunden ist bei allen Kursen und Wanderungen
untersagt.

Kursabsage meinerseits: bei zu wenig Teilnehmenden bis 3 Tage vor
Kursbeginn maglich.

Kursabsage Teilnehmendenseits: Anmeldungen sind definitiv. Eine
Abmeldung ist bis 2 Wochen vor dem Kurs méglich. Bei spaterer Abmeldung
wird allenfalls einen Ersatz gesucht, ansonsten wird das Kursgeld in
Rechnung gestellt.

Versicherung: Die Kursveranstalterin haftet nicht fur wahrend des Kurses
auftretende Krankheiten, Unfalle oder Sachschaden. Der Abschluss von
Versicherungen (Annulationskosten, Krankheit, Unfall und Haftpflicht) ist
Sache der Kursteilnehmenden.

Wenn die Veranstaltung ausverkauft ist, kbnnen sich Interessierte gerne far
die Warteliste melden. Mail an info@heilpflanzenfrau.ch

Buchungsanbieter:

Preisinformationen:
CHF 60.00

Termine:

Samstag, 21.09.2024, 09:00 - 18:50 Uhr
Sonntag, 22.09.2024, 09:00 - 18:50 Uhr

Buchungsanbieter:

( https://www.guidle.com/angebote/773813800/standard?
show_registration=true)

More information: www.luzern.com | shop.luzern.com
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DIE STADT. DER SEE. DIE BERGE.



