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 Meditation & Malen

Yoku - © GuidleProxy

Malen und Gestalten mit unterschiedlichsten Materialien in entspannter,
ruhiger Atmosphäre

Kreativer Workshop für Menschen jeglichen Alters

Finde durchs Malen an der grossen Malwand und Gestalten mit
Naturmaterialien im Atelier, durchs meditative Innehalten, durch bewusste
achtsame Momente am See und in der Natur zu deinem inneren Ausdruck.

3min vom See und von der Rigi-Station entfernt

Preisinformationen:
siehe www.atelier-yoku.ch

Termine:
Sonntag, 25.08.2024, 13:30 - 15:30 Uhr

Veranstaltungsort:
Atelier Yoku
Gersauerweg 6
6354 Vitznau

 www.atelier-yoku.ch/

Ansprechpartner:
Atelier Yoku
Gersauerweg 6
6354 Vitznau

QR-Code scannen und diese Seite offline
speichern, mit Freunden teilen und
mehr.

https://s.et4.de/nltHf


