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 Wildkräuter im Jahreskreis

Wildkräuter im Jahreskreis - © GuidleProxy

Dabei sind wir im Rhythmus der Natur unterwegs und lernen Pflanzen und
Bäume und ihre Heilwirkung kennen.

Lerne dabei mit mir die Schönheit und Vielfalt unserer Wildkräuter Achtsam
im Jahreskreis kennen.

Dabei sind wir im Rhytmus der Natur unterwegs, lernen Pflanzen und Bäume
und ihre Heilwirkung kennen, erfahren wie und welche Jahreskreisfeste
gefeiert werden. Ein praxisbezogener Kurs, welcher dir ermöglicht, die
Kräuter und Heilpflanzen im Alltag sicher zu erkennen und zu verarbeiten.

Jeder Tag beinhaltet einen Naturspaziergang und das Zubereiten unseres
Mittagessen mit Wald- und Wiesenkräuter sowie saisonbedingte Themen
siehe unten. Nach diesen 4 Tagen hast du sehr gute Grundkentnisse
mit Wildkräutern und kennst verschiedene Konservierungsarten und die
Heilwirkungen der bekanntesten Kräuter und Pflanzen.

Preisinformationen:
Energieausgleich Fr. 680.-- für alle 4 Tage inkl. Verpflegung, Unterlagen und
täglich mindestens 2-3 Produkte

Termine:
Samstag, 24.08.2024, 08:30 - 16:00 Uhr
Samstag, 26.10.2024, 08:30 - 16:00 Uhr

Veranstaltungsort:
Haslihof
Haslistrasse 21
6422 Steinen

 +41774558705
 www.haslihof.ch/wildkraeuter-im-
jahreskreis---jahreskurs.html
 steiner_hasli@hotmail.com

Ansprechpartner:
Haslihof
Haslistrasse 21
6422 Steinen

 +41774558705
 steiner_hasli@hotmail.com

QR-Code scannen und diese Seite offline
speichern, mit Freunden teilen und
mehr.
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