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 Härzlisee

Härzlisee mit Kitzelpfad im Brunni - © Obwalden Tourismus

Der idyllische Härzlisee auf 1'860 Meter über Meer auf dem Brunni in
Engelberg ist ein kleines Juwel. Hier oben kommen Sie zur Ruhe und
geniessen das atemberaubende Bergpanorama.

Wellness für Ihre Füsse

Auf dem Kitzelpfad rund um den Härzlisee erfahren Sie eine Fussmassage
der besonderen Art. Ohne Schuhe laufen Sie auf der 220m langen Strecke
auf wechselnden Untergründen wie Sand, Holzschnitzel, Kies, Lehm und
Schlamm. Ihre Füsse werden durchblutet und das wirkt sich positiv auf
den gesamten Organismus aus. Ihr Herzkreislaufsystem wird verbessert, Ihre
Abwehrkräfte werden aktiviert und Ihre Vitalität gemäss den kneippschen
Grundsätzen gestärkt. Ein Nervenkitzel für den Geist, den Körper und die
Seele.

Je nach Wetter ist der Kitzelpfad von Juni bis Oktober geöffnet.

Grillspass mit der ganzen Familie

In der Nähe des Kitzelpfades hat es eine Wasserlandschaft, wo sich Ihre Kinder
so richtig austoben können. Und das gleich neben der Feuerstelle, die zum
gemütlichen Grillieren und Verweilen einlädt.
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