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 Entlebuch Pass Tour

Max Thijssen, UNESCO Biosphäre Entlebuch

Tour Dates:


medium

Difficulty


115,5 km
Distance


9 h 45 min

Duration


2356 m
Altitude


2356 m

Altitude descending


1610 m

Highest Point


472 m

Lowest Point

Recommended Seasons:

JAN FEB MRZ APR MAI JUN

JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

A demanding route over two passes in the Entlebuch.

Looking for a route that offers variety as well as challenges? This tour promises
both!

Startpoint:
Sörenberg

Destinationpoint:
Sörenberg

Ratings:

      Panorama

      Kondition

Address:
6174 Sörenberg

Author:
UNESCO Biosphäre Entlebuch

Organisation:
UNESCO Biosphäre Entlebuch
https://www.biosphaere.ch/de/

Scan QR-Code to save this page offline,
share with friends and more.

https://s.et4.de/Tt-0d
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Directions:
The route starts in the village of Sörenberg with a steep climb to the
Glaubenbielen Pass. Want to bet you barely notice the acuteness of the
gradient? You can enjoy the gorgeous scenery on the way up. The views
of Lake Sarnen from the summit are breathtaking and will soon have you
forgetting your exertions. You then descend all the way down to Giswil then
follow the lake to Sarnen. How about a breather by the water? The tour then
continues via Stalden, rising to the second pass, the Glaubenberg. Take
particular care as you cross the many cattle grids. You may well encounter
cows on the road on the Obwalden side. There are places where you can
stop for a bite to eat just before the pass crossing, including the Berghotel
Langis and Bergrestaurant Schwendi-Kaltbad. There is another small one
at the pass itself, surrounded by mesmerising moorland scenery. The pass
is followed by a descent via Gfellen and Finsterwald to Entlebuch. Here, you
follow the Emme and head for Schüpfheim before the route makes a final
climb. You then arrive in Sörenberg, the village you originally left from.

Safety Guidelines:
Tragen Sie die richtige Schutzausrüstung, schätzen Sie Ihr Können richtig
ein, gewähren Sie Wandernden den Vortritt, bleiben Sie auf dem Trail und
schliessen Sie Weidezäune!

Orientieren Sie sich am Mountainbike Verhaltenskodex - so bleiben Sie auf
Ihrem Mountainbike gern gesehen!

Equipent:
Eine gute Ausrüstung inkl. Regen- und Wärmeschutz, Reparatur- und
Erstehilfe-Set sind auf einer MTB-Tour immer dabei. Helmtragen ist
selbstverständlich und für die Dämmerung ist ein Licht erforderlich.
E-Bikes brauchen ab April 2022 ein Tagfahrlicht auf allen öffentlichen
Verkehrsflächen.

Tip:
Highlights along the route:

• Glaubenberg Moor, Entlebuch
• Entlebucherhaus, Schüpfheim
• Kneipp installation at Schwandalpweiher, Flühli
• Brienzer Rothorn, Sörenberg
 

Getting There:
Die UNESCO Biosphäre Entlebuch liegt im Herzen der Schweiz, zentral
zwischen Bern und Luzern. Sie erreichen Sörenberg über die Hauptstrasse
10 Richtung Schüpfheim und von dort nach Flühli Sörenberg. Von Giswil
über die Panoramastrasse / Glaubenbielenpass nach Sörenberg.

Planen Sie Ihre Route mit Hilfe des Google Routenplaners.

Parking:
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Ein kostenpflichtiger Parkplatz steht bei den Talstationen der Gondelbahn
Rossweid oder Luftseilbahn Sörenberg-Brienzer Rothorn zur Verfügung.

Public Transit:
Mit dem öffentlichen Verkehr erreichen Sie Sörenberg via Schüpfheim
(Bahnlinie Bern-Luzern). Ab Schüpfheim fahren Sie mit den Postauto bis
nach Sörenberg "Post".

Planen Sie Ihre Reise mit dem BLS Online Fahrplan.

Literature:
Die Broschüre «Bike-Guide» sowie «Velokarte Luzern» erhalten Sie im
Biosphärenzentrum oder im Broschüren-Shop auf www.biosphaere.ch

Additional Information:
UNESCO Biosphäre Entlebuch
 
c/o Biosphärenzentrum
 
Chlosterbüel 28
 
6170 Schüpfheim
 
Telefon +41 (0)41 485 88 50
 
www.biosphaere.ch
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