IIIIIIII|| r

™
m Yoga a 1900 métres au-dessus du quotidien

GuidleProxy

Une expérience sportive et culinaire sur le Stanserhorn.

Profiter d'un yoga activant, bienfaisant et relaxant. A 8hl5, le groupe
d'entrainement entame la montée au départ de Stans et profite
immeédiatement des premiers rayons de soleil. Arrivés en haut, a 1900 métres
au-dessus du quotidien, ils commencent la journée de maniére sportive avec

une legon de yoga, avant de recevoir une réecompense bien méritée au Barg-
Zmorga.

A emporter avec soi : tapis de yoga, vétements adaptés a la météo

Lalecondeyoga a lieu a l'intérieur. Il est néanmoins recommandé d'emporter
une veste et des vétements adaptés aux conditions météorologiques pour la
montée et la descente. Les personnes qui ont besoin d'un tapis de yoga sont
priées de le mentionner dans les remarques sur l'inscription. Keen on Sports
se fera un plaisir d'organiser un tapis.

Veuillez également mentionner dans les remarques les éventuelles allergies

Leyoga:

4 mai 2024, avec Sheilina
22 juin 2024, avec Sheilina
13 juillet 2024, avec Sue

31 ao0t 2024, avec Sheilina

14 septembre 2023, avec Sue

More information: www.luzern.com | shop.luzern.com
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Lieu:

Stansstaderstrasse 19
6370 Stans

A www.stanserhorn.ch/de/erleben/
veranstaltungen

Contact direct:

Keen on Sports GmbH
Buochserstrasse 44
6370 Stans

L 0793123136
¥ info@keenonsports.ch

EScarmez le code QR et enregistrez cette
page hors ligne, partagez avec des amis
et plus encore.

shttps://s.et4.de/Kwydf
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Note : Ce texte a été traduit par un logiciel de traduction automatique et non
par un traducteur humain. Il peut contenir des erreurs de traduction.

Einen Platz zum Yoga am Wunschdatum bitte direkt reservieren.
Anmeldeschluss jeweils am Donnerstagmittag vor dem Anlass.
Mindestteilnehmerzahl 10 Personen.

Fournisseurs de réservation:

E:‘

Information sur les prix:

CHF 79.00 par personne, montée, descente et petit déjeuner compris.
Avec AG, carte de saison ou autre billet pour la montée et la descente : CHF
59.00 par personne

Evénements:

Samstag, 31.08.2024, 08:15 - 11.00 Uhr
Samstag, 14.09.2024, 08:15 - 11:00 Uhr

Fournisseurs de réservation:

( https://shop.e-guma.ch/cabrio-stanserhorn/de/tickets/yoga-auf-1900-
meter-ueber-dem-alltag-6837089 )

More information: www.luzern.com | shop.luzern.com
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