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 Emmenuferweg Étape 1: Brienzer Rothorn – Sörenberg

Elmar Bossard, UNESCO Biosphäre Entlebuch

Les dates du tour:


Moyen
Difficulté


9,6 km
Distance


3 h 5 min

Durée


36 m

Altitude


1175 m

Höhenmeter
absteigend


2328 m

Le plus haut point


1153 m

Point le plus bas

Saisons recommandées:

JAN FEB MRZ APR MAI JUN

JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

La première étape de ce chemin qui longe l’Emme force l’admiration. Le
départ sur le Brienzer Rothorn est spectaculaire. Accompagné de vues
fantastiques sur le lac Brienzersee et les Alpes bernoises, l’itinéraire mène
à la source de l’Emme et plonge dans la biosphère UNESCO de l’Entlebuch.

La randonnée commence par une vue panoramique sur le plus haut sommet
du canton de Lucerne, le Brienzer Rothorn. Arrivé en haut, arrêtez-vous un
instant et laissez-vous imprégner par le panorama. Le regard se porte sur la
vallée Waldemmental au nord. Par temps clair, la vue s’étend sur le Napf et
le paysage lacustre qui se trouve derrière, jusqu’à la Forêt-Noire. De l’autre
côté, le lac Brienzersee scintille dans les profondeurs et au-dessus trônent
les sommets enneigés de l’Eiger, du Mönch, de la Jungfrau et quelque 690
autres sommets.Après le point de vue, c’est parti pour la descente en direction
de l’Eisee. Ce petit lac de montagne se trouve au pied de l’Arnihaaggen,
niché dans une mosaïque d’éboulis et de prairies vertes. La rive du lac invite
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à une première pause. Les plus courageux pourront se rafraîchir les pieds
dans l’eau glaciale du lac de montagne avant d’entamer la descente en
direction de la source de l’Emme. Comme sortie de nulle part, l’eau jaillit du
sol et cherche son chemin dans la vallée, où elle se jette finalement dans la
Waldemme. Quelques mètres plus loin, on découvre au milieu d’un petit bois
deux cascades dont l’eau passe sur les rochers recouverts de mousse pour se
précipiter dans les profondeurs.
À travers de douces prairies, l’itinéraire suit les ruisseaux ramifiés dans la
vallée. En descendant, on plonge dans la biosphère UNESCO de l’Entlebuch
avec ses paysages marécageux et ses ruisseaux uniques, ses forêts alluviales
paisibles et ses habitations dispersées. À partir de la station inférieure du
téléphérique, on entame la partie agréable de l’étape. Sans grandes montées
ni descentes, le chemin de randonnée longe la Waldemme jusqu’au village
de Sörenberg.
En raison de la construction du téléphérique de remplacement, le
téléphérique Sörenberg - Brienzer Rothorn ne desservira pas le Rothorn
pendant toute la saison estivale 2023.

Point de départ:
Sörenberg, Brienzer Rothorn

Point darrivée:
Sörenberg, Dorf

Instructions:
Brienzer Rothorn - Eisee - Emmensprung - Sörenberg (Dorf)

Die gesamte Wegstrecke ist mit den Wegweisern «83 Emmenuferweg»
ausgeschildert.

Sécurité:
Attention: sur les tronçons en haute altitude, il peut y avoir des plaques de
neige même en été.

Équipement:
Gutes Schuhwerk, Regenjacke & genügend Trinkwasser für unterwegs
gehören zu jeder Wanderung.

Weitere Tipps zum sicheren Wandern, Informationen zu Mutterkuhherden
und Herdenschutzhunden und vieles mehr gibt es auf der Webseite der
Schweizer Wanderwege.

Astuce de l'auteur:
Auf dem höchsten Luzerner Berg finden Sie eine grosse Steinbock-Kolonie.
Mit etwas Glück und Geduld können Sie die stolzen Könige der Berge
beobachten.
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Approche:
Die UNESCO Biosphäre Entlebuch liegt im Herzen der Schweiz, zentral
zwischen Bern und Luzern. Sie erreichen Sörenberg über die Hauptstrasse
10 Richtung Schüpfheim und von dort nach Flühli Sörenberg. Von Giswil
über die Panoramastrasse / Glaubenbielenpass nach Sörenberg.

Planen Sie Ihre Route mit Hilfe des Google Routenplaners.

Parc:
Ein kostenpflichtiger Parkplatz steht bei der Talstation der Luftseilbahn
Sörenberg - Brienzer Rothorn zur Verfügung.

Transports en commun:
 Mit dem öffentlichen Verkehr erreichen Sie Sörenberg via Schüpfheim
(Bahnlinie Bern-Luzern. Ab Schüpfheim fahren Sie mit den Postauto bis
nach Sörenberg "Rothornbahn".

Planen Sie Ihre Reise mit dem SBB Online Fahrplan.

Littérature:
Die Broschüre «Wandern - Wandervorschläge in der UNESCO Biosphäre
Entlebuch» erhalten Sie im Biosphärenzentrum oder im Broschüren-Shop
auf www.biosphaere.ch/broschueren

Informations complémentaires / liens:
UNESCO Biosphäre Entlebuch
 
c/o Biosphärenzentrum
 
Chlosterbüel 28
 
CH-6170 Schüpfheim
 
Telefon +41 (0)41 485 42 50
 
www.biosphaere.ch
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