Par-dela le Schlierengrat

Les dates du tour:

il - O] A
Moyen 10,4 km 3h16 min 419 M
Difficulté Distance Durée Altitude
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419 m 1718 m 1297 m
Hohenmeter Le plus haut point Point le plus bas
absteigend

Saisons recommandées:

JAN FEB MRZ APR MAI JUN
Ce magnifique circuit de randonnée dans la plus grande région

marécageuse de Suisse enchante par les vues qu'il offre et par I'énorme
diversité de sa flore.

Du restaurant Langis, ol commence aussi le «Moorbarpfad», qui fournit des
indications intéressantes sur les marais et leur flore et faune particuliéres,
l'itinéraire vous fait passer, vers I'Est, par une petite butte menant a Schwendi
Kaltbad, un lieu d'excursion trés prisé par les familles et les randonneurs. Les
hoétes de I'ancien centre de cure placaient autrefois leurs espoirs de guérison
dans I'eau minérale ferrugineuse récoltée ici. Dans la superbe chapelle de
1865, des services religieux sont organisés durant les mois d'été pour les
alpagistes, des visiteurs ou des mariages.En suivant la petite route d'acces
vers I'Ouest, vous passez d'abord par la cabane Andresen, en traversant un
paysage de prairies, puis par un secteur de forét sur le Schlierengrat, qui vous
meéne, en montée, au Barnerstig, un passage ancien vers I'Entlebuch. De I3, le

More information: www.luzern.com | shop.luzern.com
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Schlierengrat vous conduit, vers le Nord, par un sentier alternant de légeres
montées et descentes, dans un décor de muyrtilliers, de pins et d'épicéas.
Apreés environ trois quarts d'heure de randonnée sur la créte, vous arrivez au
panneau indicateur au point 1718. La débute la descente par le Rosenwang,
ou les indicateurs blanc-rouge-blanc vous guident a travers la forét et des
prairies. Vous y découvrirez des vues de toute beauté sur le Schlierental et le
lac des Quatre-Cantons, jusqu’a Rorersmatt. A la cabane alpine, vous devez
a présent vous diriger le Sud, par le Barzopf, en suivant un sentier a travers
les prairies. Un lit de ruisseau vous conduit ensuite a travers un paysage de
marécages jusqu’a la petite route du Schlierental, en Iégére montée, menant
de la partie basse du Schlierental a la partie supérieure. Ici, un panneau
indicateur vous guide vers la Grande Schliere, en contrebas. Un sentiery longe
les méandres de la riviere et passe par plusieurs aires de pique-nique et de
places de grillade accueillantes avant d'aboutir a Schwendi Kaltbad. Par une
petite butte, vous longez le biotope protégé des marécages et revenez ainsi
a Langis. Cette randonnée circulaire peut étre entreprise dans les deux sens.
L'hiver, elle est aussi trés appréciée des amateurs de randonnée en raquettes.

Point de départ:

Restaurant Langis

Point darrivée:
Restaurant Langis

Astuce de l'auteur:

Réputé pour ses spécialités de grillade et de fromage, le restaurant de
montagne Schwendi-Kaltbad se situe dans la trés romantique vallée du
Schlierental, a 1444 m d'altitude, dans la région de Langis-Glaubenberg,
avec ses merveilleux paysages alpins.

Approche:

Au giratoire a la sortie du village, bifurquez dans la Schwanderstrasse et
poursuivez votre route jusqu'a Langis. Le car postal ne roule que le week-
end.

Transports en commun:

Langis est aisément accessible en voiture ou avec le car postal. Le mot-clé
«Langis» vous permettra de trouver I'horaire actuel.

More information: www.luzern.com | shop.luzern.com
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A EScannez le code QR et enregistrez cette
page hors ligne, partagez avec des amis
Hi .2et plus encore.
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