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 Tell-Trail, étape 5: Stans – Engelberg

Switzerland Tourism / Silvano Zeiter, Region Luzern-Vierwaldstättersee

Les dates du tour:


Dur

Difficulté


28,6 km
Distance


9 h 55 min

Durée


1501 m
Altitude


2375 m

Höhenmeter
absteigend


2159 m

Le plus haut point


453 m

Point le plus bas

Saisons recommandées:

JAN FEB MRZ APR MAI JUN

JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

La cinquième étape du Tell Trail commence sur le Stanserhorn. Vous
effectuez ensuite la nouvelle randonnée sur les crêtes jusqu’à Engelberg
par le col de Storegg.

Le téléphérique CabriO vous emmène au sommet du Stanserhorn et vous
offre un panorama sur les montagnes de la Suisse centrale. Mais il est temps
de tourner le dos au Pilate et au lac des Quatre-Cantons, car l’étape 5 est
exigeante. Vous suivez le sentier d’altitude Nidwaldner Höhenweg jusqu’au
col de Storegg et continuez jusqu’à Engelberg en passant par le lac Lutersee,
via Bocki et Untertrübsee.
Le point fort de l’itinéraire reste la nouvelle randonnée sur les crêtes entre le
Stanserhorn et Engelberg.

Commentaires:

      Panorama

      Kondition

Adresse:
6370 Stans

Auteur:
Laila Bosco

Organisation:
Region Luzern-Vierwaldstättersee
https://www.luzern.com/

Scannez le code QR et enregistrez cette
page hors ligne, partagez avec des amis
et plus encore.

https://s.et4.de/1T4cf
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Temps de marche: environ 10 heures | Distance: 25,1 km | Montée: 1501 m |
Descente 2375 m

Point de départ:
Gare inférieure du téléphérique du Stanserhorn

Point darrivée:
Dans le village d’Engelberg

Instructions:
La randonnée débute avec une remontée mécanique qui bat un record
mondial: à bord du téléphérique à deux étages CabriO avec pont supérieur
ouvert, vous montez confortablement de Stans au sommet du Stanserhorn,
où un panorama spectaculaire sur les montagnes de Suisse centrale s’offre
à vous. Mais il est temps de tourner le dos au Pilate et au lac des Quatre-
Cantons, car l’étape 5 est exigeante. Après la descente jusqu’au col d’Ächerli,
vous remontez sur l’Arvigrat à 2000 mètres d’altitude. La vue panoramique
sur les vallées d’Engelberg et de Sarnen ainsi que sur les Alpes au loin est
grandiose.
 

Après cette vue, voici le véritable point fort de la cinquième étape. Vous
rejoignez le passage clé en suivant le Gräfimattgrad en direction du
Schluchberg. La brèche rocheuse de Wagenleis est sécurisée par de grosses
cordes auxquelles vous pouvez vous tenir. Mais un pied sûr et pas trop de
vertige sont tout de même un avantage. La randonnée se poursuit jusqu’au
col de Storegg par le Schluchigrat. Le lac Lutersee tout proche invite à une
pause et vous y reprenez des forces pour la dernière montée raide jusqu’au
Bocki. Depuis le point culminant de la randonnée (2155 mètres d’altitude), il
ne reste plus que des descentes par Haltenhütte et la fromagerie d’alpage
d’Untertrübsee. La cinquième étape se termine dans le village d’Engelberg.

Sécurité:
T3 randonnée en montagne exigeante.
 

• Avoir le pied très sûr
• Capacité d’orientation dans la moyenne
• Expérience élémentaire de la montagne
 
 

Le passage clé Schluchberg/Wagenleis est sécurisé par de grosses cordes.

Équipement:
Bonnes chaussures de randonnée.

Astuce de l'auteur:
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En raison de la grande distance, il vaut aussi la peine d’effectuer l’étape 5 en
deux jours. Le TentCamp sur la crête de l’Alp Laucheren est probablement
l’un des endroits les plus impressionnants de tout le Tell Trail pour se
restaurer.
 

Conseil n° 2 : prenez une collation à la fromagerie d'alpage d'Untertrübsee,
où vous trouverez entre autres du fromage Sbrinz traditionnel. 

Approche:
Mit dem Auto fahren Sie auf der A2 (Basel-Gotthard) bis Stans Nord.

Parc:
Im Dorf Stans stehen verschiedene Parkmöglichkeiten zur Verfügung. Bei
der Talstation der Stanserhornbahn gibt es ebenfalls Parkplätze.

Transports en commun:
Nationale und internationale Verbindungen (ab Zürich Flughafen
Verbindungen im Halbstundentakt mit ca. 1h Fahrzeit) bis Luzern. Von
Luzern geht es mit der Zentralbahn nach Stans. Die Talstation der
Stanserhorn-Bahn befindet sich nur fünf Gehminuten neben dem Bahnhof.

Informations complémentaires / liens:
Cette étape fait partie de la grande randonnée Tell-Trail, qui se déroule en
huit étapes dans toute la Suisse centrale.
 

Plus d’informations concernant la randonnée Tell-Trail sur 

www.luzern.com/telltrail
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