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So unterschiedlich und bunt wie wir Menschen sind, so unterschiedlich kdnnen
auch die Therapieansatze sein. Aus diesem Grund habe ich mich nach meinem

Medizinstudium intensiv in vielen Bereichen weitergebildet.

Der ganzheitliche Ansatz, immer unter BerUcksichtigung der Einheit von Koérper,
Seele und Geist, ist mir dabei besonders wichtig.

Schwerpunkte:

+ Jede akute oder chronische allgemeinmedizinische Erkrankung
+ Chronische Schmerzen/Gelenkbeschwerden

+ Erschdpfung/Burn out/Schlafstérungen

+ Verdauungsbeschwerden/Nahrungsmittelallergien

+ PMS/Dysmenorrhoe/klimakterische Beschwerden
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