Briicke in Bad Bederkesa, Cuxland - © Florian Trykowski, Cuxland-Tourismus, Florian Trykowski

Tourdaten:
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leicht 49 km 3 h 20 min 33m

Schwierigkeit Distanz Dauer Hohenmeter

(aufsteigend)

v 1 l
33m 27 m -2m

Héhenmeter Héchster Punkt Niedrigster Punkt

(absteigend)

Empfohlene Jahreszeiten:
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"Hélter" ist das plattdeutsche Wort fiir Gehdlze oder Walder - und auf dieser
Tour sieht man den Wald manchmal vor lauter Baumen nicht.

Dieser 50 km lange Rundweg fuhrt durch die idyllischen Walder des Geestlandes.
Die zahlreichen Gewasser und die Schonheit der Geestlander Moore sorgen dafur,
dass Abwechslung auf dieser Route nicht zu kurz kommt.

Ein Streckenhighlight ist vor allem das MoorinformationsZentrum (MoorlZ) im
alten Torfwerk. In einer interaktiven Ausstellung besteht hier die Mdglichkeit, die
Vergangenheit und Zukunft des Ahlenmoors zu erkunden. Ein weiteres "Must-
Do" im Ahlenmoor ist eine Wanderung auf den idyllischen Holzbohlenwegen des
Moorerlebnispfads in Flogeln. Auf diesem etwa 2 km langen Rundweg gibt es
nicht nur die besondere Naturlandschaft mit den von ihr beherbergten Tier- und
Pflanzenarten zu bestaunen, sondern auch eine Menge Uber sie zu lernen.
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Fir historisch Interessierte gibt es rund um Drangstedt die Uber 4.000 Jahre E EQR-Code scannen und diese Seite offline
alten Hiigelgraber zu entdecken. Mit ca. 100 Grabstatten ist dies die groRte speichern, mit Freunden teilen und mefr.
Ansammlung auf engstem Raum in ganz Europa.
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Informationen
Rundtour
Startpunkt:

Bad Bederkesa

Zielpunkt:
Bad Bederkesa

Wegbeschreibung:

Bad Bederkesa - Drangstedt - Wehden - Hohe Luft - Krempel - Ahlen-Falkenberg
- Fldgeln - Bad Bederkesa

Sicherheitshinweise:
Auf PKW und landwirtschaftliche Fahrzeuge ist zu achten.

Ausrustung:
Wir empfehlen das Tragen eines Fahrradhelms.

Auf der Radtour sollte ausreichend Flussigkeit mitgefihrt werden.

Die Route fuhrt teilweise Uber beschotterte Streckenabschnitte. Wir empfehlen
daher ein Mountainbike.

Tipp des Autors:

An jedem ersten Sonntag im Monat gibt es in der Amtsscheune in Geestland
leckeren Kaffee und selbstgebackene Torten zu geniel3en.

Anfahrt:
A27 aus Richtung Bremerhaven

Mit dem Auto die Autobahn A27 an der Ausfahrt 5 - Debstedt verlassen und der
Beschilderung in Richtung Bederkesa/Drangstedt folgen. Die L120 fuhrt dann
durch die Ortschaft Drangstedt direkt nach Bad Bederkesa.




A27 aus Richtung Cuxhaven

Die Autobahn an der Ausfahrt 4 - Neuenwalde verlassen und dann rechts
abbiegen auf die Dorumer Stral3e. Hinter der Sparkasse in Neuenwalde erneut
rechts abbiegen auf die Bederkesaer Stral3e. Dem StralRenverlauf etwa 10

km folgen, dann den Kreisverkehr an der dritten Ausfahrt verlassen und dem
StralRenverlauf fir weitere 2 km folgen.

Parken:

In Bad Bederkesa sind 6ffentliche Parkplatze ausgeschildert. Hier gilt es, dem
Parkleitsystem zu folgen.

Offentliche Verkehrsmittel:
Bad Bederkesa ist nicht mit einer regionalen Zugverbindung zu erreichen.

Literatur:

Die kostenfreie Radbroschire von Cuxland-Tourismus mit allen 12 Tagestouren
ist in den Tourist-Informationen vor Ort erhaltlich oder kann unter folgendem
Link als pdf-Datei heruntergeladen werden: www.cuxland.de/prospekte.

Karte/Karten:

ADFC-Regionalkarte Cuxhaven Bremerhaven mit Tagestouren-Vorschlagen,
1:75.000, reiR- und wetterfest, MaRRstab 1:75000

ISBN978-3-87073-878-5

Weitere Infos / Links:
Der Streckenverlauf ist durchgehend mit den CUX 7-Wegweisern beschildert.

Die Route ist nach FGSV-Richtlinien ausgeschildert und besteht aus kleinen
quadratischen Zwischenwegweisern und langen Zielwegweisern.

Weitere Informationen zur Radwegweisung unter: Radverkehrswegweisung in
Niedersachsen

Links

Moorerlebnispfad

MoorInformationsZentrum




Kurpark in Bad Bederkesa - © Nele Martensen, Cuxland-Tourismus, Nele Martensen
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