Erlebnis

Moorerlebnis Sterntaler Filze - © AIB-Kur

Erleben Sie eine intensive Begegnung mit Moor und Natur. Bei unserem
Spaziergang durch die Sterntaler Filze erfahren Sie alles rund um dieses
einzigartige Heilmittel, durch das Bad Aibling zu einem der renommiertesten
Moorheilbdder Deutschlands wurde.

Seit Uber 175 Jahren wird das Moor in Bad Aibling abgebaut. Die Moorfuhrerin
Annalina Jegg erklart, wie der Torf abgebaut, als Heilmittel verarbeitet und danach

wieder renaturiert wird.

Naturbelassener Ruheort

In der Sterntaler Filze gibt es viel zu entdecken: Im Torfstadel, indem noch die alten
Handwerksgerate der Torfstecher stehen oder an den wassergefullten Torfstichen.
Von der Vogelbeobachtungsstation blickt man auf den stillen See hinaus. Ein Ort
zum Innehalten, Kraft tanken und Ruhe geniel3en!

Moor - ein echtes Allroundtalent

schmerzlindernd. Aufgrund der

Moor wirkt entzindungshemmend und
als Heilmittel bei zahlreichen

verschiedenen Eigenschaften wird es
gesundheitlichen Beschwerden eingesetzt.

Fir die Fihrung durch’s Moor empfehlen wir festes Schuhwerk. Die langen
Bohlenwege machen die Sterntaler Filze auch fur Rollstuhlfahrer und Besucher mit

Kinderwagen zuganglich.

Anfahrt mit Gemeinschaftstaxis (im Preis inkl.).
Start: 16:00 Uhr

Treffpunkt: Haus des Gastes, Wilhelm-Leibl-Platz 3

Bitte 10 Minuten vor Start am Treffpunkt einfinden!

Moorerlebnis Sterntaler Filze Erwachsener
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Wilhelm-Leibl-Platz 3
83043 Bad Aibling Bad Aibling

¥ info@aib-kur.de

Organisation:

AIB-Kur GmbH & Co0.KG Kur- und
Touristinformation (DE Bad Aibling)
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Anmeldung bis 16:00 Uhr am Vortag

Das Angebot findet ab einer Mindestteilnehmerzahl von 3 Personen statt.

Termine 2024:

Mittwoch, 10.04., 24.04., 08.05., 22.05., 24.07., 07.08., 21.08., 04.09., 18.09., 02.10.

Samstag, 12.10. und 26.10. jeweils um 11.00 Uhr

Termine:

Mittwoch, 08.05.2024, - 23:59 Uhr
Mittwoch, 22.05.2024, - 23:59 Uhr
Mittwoch, 24.07.2024, - 23:59 Uhr
Mittwoch, 07.08.2024, - 23:59 Uhr
Mittwoch, 21.08.2024, - 23:59 Uhr
Mittwoch, 04.09.2024, - 23:59 Uhr
Mittwoch, 18.09.2024, - 23:59 Uhr
Mittwoch, 02.10.2024, - 23:59 Uhr
Samstag, 12.10.2024, - 23:59 Uhr
Samstag, 26.10.2024, - 23:59 Uhr




