Yoga am Morgen
Sport

yoga-2959226_1920.jpg - © AndiP auf Pixabay

GenieBen Sie eine entspannende Yoga-Stunde mit Petra Nagel in der
Turnhalle im Haus des Gastes (Ritscherstra3e 4)!

Um sicherzustellen, dass Sie einen Platz erhalten, bitten wir Sie, sich bis 17 Uhr
am Vortag anzumelden. Sie kdnnen dies per E-Mail an maitreyi-yoga@gmx.de oder
telefonisch unter 0176/54763970 tun.

Der Kostenbeitrag betragt 12,50 €, die Sie vor Ort entrichten kénnen.

Tauchen Sie ein in die Welt des Yoga und lassen Sie sich von Petra Nagel durch
eine wohltuende und entspannende Yogastunde fUhren. Wir freuen uns auf lhre
Teilnahmel!

Merkmale:
Eighung
Zielgruppe Erwachsene, fur Gruppen, fur Individualgaste

Preisinformationen:

Preis Erwachsener 12,50 EUR

Termine:

Mittwoch, 15.05.2024, 10:15 - 11:45 Uhr
Mittwoch, 22.05.2024, 10:15 - 11:45 Uhr
Mittwoch, 29.05.2024, 10:15 - 11:45 Uhr
Mittwoch, 05.06.2024, 10:15 - 11:45 Uhr
Mittwoch, 12.06.2024, 10:15 - 11:45 Uhr
Mittwoch, 19.06.2024, 10:15 - 11:45 Uhr
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Veranstaltungsort:

Stadtmarketing
Ritscherstr. 4
37431 Bad Lauterberg im Harz

. 05524 853 190
A www.badlauterberg.de/
M info@badlauterberg.de

Veranstalter:

Stadtmarketing
Ritscherstr. 4
37431 Bad Lauterberg im Harz

. 05524 853 190
A www.badlauterberg.de/
M info@badlauterberg.de

Ansprechpartner:

Stadtmarketing
Ritscherstr. 4
37431 Bad Lauterberg im Harz

. 05524 853 190
# www.badlauterberg.de/
M info@badlauterberg.de
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Mittwoch, 26.06.2024, 10:15 - 11:45 Uhr
Mittwoch, 03.07.2024, 10:15 - 11:45 Uhr
Mittwoch, 10.07.2024, 10:15 - 11:45 Uhr
Mittwoch, 17.07.2024, 10:15 - 11:45 Uhr
Mittwoch, 24.07.2024, 10:15 - 11:45 Uhr
Mittwoch, 31.07.2024, 10:15 - 11:45 Uhr
Mittwoch, 07.08.2024, 10:15 - 11:45 Uhr
Mittwoch, 14.08.2024, 10:15 - 11:45 Uhr
Mittwoch, 21.08.2024, 10:15 - 11:45 Uhr
Mittwoch, 28.08.2024, 10:15 - 11:45 Uhr
Mittwoch, 04.09.2024, 10:15 - 11:45 Uhr
Mittwoch, 11.09.2024, 10:15 - 11:45 Uhr
Mittwoch, 18.09.2024, 10:15 - 11:45 Uhr
Mittwoch, 25.09.2024, 10:15 - 11:45 Uhr
[...]

Organisation:

Stadt Bad Lauterberg im Harz - Stadtmarketing,
Kur- und Tourismus
https://www.badlauterberg.de/
info@badlauterberg.de
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