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Salomon Zugspitz Ultratrail - Mittenwald Trail

Sport/Freizeit

Salomon Zugspitz Ultratrail - Mittenwald Trail - © Alpenwelt Karwendel | Sportograf.com |Sarah Hoffmann

Start des "Mittenwald Trail" im Rahmen des ZugspitzUltraTrail XL am
Bahhofsplatz in Mittenwald

Die Orte Grainau, Ehrwald, Leutasch-Weidach,  Mittenwald  und Garmisch-
Partenkirchen verwandeln sich vom 13. - 15. Juni 2024  wieder in ein Trailrun-
Paradies. Tausende Teilnehmer werden hier für ein Wochenende zu Hause sein.

Mitmachen kann grundsätzlich jeder, die Fakten der Strecken sprechen jedoch
für sich. Erfahrung in hochalpinem Gelände sowie sehr gute konditionelle und
koordinative Fähigkeiten sind unerlässlich und erfordern eine gute Vorbereitung.
Um die Risiken für die Athleten zu minimieren, schreibt das Reglement einen
medizinischen Check und das Mitführen spezieller Ausrüstung wie wetterfester
und warmer Bekleidung, Notfallset, Stirnlampe und Flüssigkeitsbehälter vor. Denn
trotz Abenteuerlust und der Sehnsucht nach Herausforderung steht die Sicherheit
an erster Stelle.

Alle Infos zum Trail mit Startpunkt in Mittenwald gibt es hier!

Termine:
Samstag, 15.06.2024, 07:00 - 10:30 Uhr

Veranstaltungsort:
Bahnhofsplatz
Bahnhofsplatz
82481 Mittenwald

Veranstalter:
PLAN B event company GmbH
Geiselgasteigstr. 120
81545 München

 www.planb-event.com/

Autor:
Alpenwelt Karwendel Mittenwald Krün Wallgau
Tourismus GmbH
info@alpenwelt-karwendel.de

Organisation:
Alpenwelt Karwendel Mittenwald Krün Wallgau
Tourismus GmbH
https://www.alpenwelt-karwendel.de/
info@alpenwelt-karwendel.de

QR-Code scannen und diese Seite offline
speichern, mit Freunden teilen und mehr.

https://s.et4.de/C4LDd
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