Sport/Freizeit

Kursnummer: 77018

Beschreibung: Abenteuer auf wildem Wasser, aber auch die Ruhe und die
einzigartige Perspektive der Landschaft erwarten die Teilnehmer*innen dieses
Kurses. Er beinhaltet grundlegende und weiterfihrende theoretische und
praktische Ubungen am und auf dem Wasser fiir alle, die den Kanusport
umfassender kennenlernen mochten. Zusatzlich zu den reinen Kurszeiten sollten
ein bis zwei Stunden fur Logistik eingeplant werden (u. a. PKW-Fahrten und
Vor- und Nachbereitung der Ausristung). Dieser Kurs findet am Bootshaus in
Mantinghausen, am Alberssee und auf der Lippe zwischen Sande und Boke und
Mantinghausen statt.

Hinweis: Mitzubringen sind Kleidung und Schuhe zum Wechseln (zweite Garnitur)
und eine Regenjacke. In der Kursgebuhr ist eine Versicherung enthalten. Nicht
geeignet fur Nichtschwimmer, Mindestalter von 10 Jahren. Jugendliche sollten
bevorzugt durch einen Erwachsenen begleitet werden. Bei erfolgreicher Teilnahme
wird als Abschlusszertifikat der "Europaische-Paddel-Pass" verliehen.

Anmeldung erforderlich.

Preisinformationen:
Gebihr: 90,00 €

Merkmale:

Allgemeine Informationen
Anmeldung erforderlich

Preisinformationen:

EinfUhrung in den Kanusport - Kompaktkurs Kajak
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Veranstaltungsort:

Bootshaus TuS Mantinghausen e.V.
Holtwiesenweg
33154 Salzkotten - Mantinghausen

Veranstalter:

VHS vor Ort | Hauptgeschaftsstelle
Lange StralRe 56
33154 Salzkotten

. +49 5258 937960
A http://https//www.vhs-vor-ort.de/
M info@vhs-vor-ort.de

Autor:
lokaler Redakteur

EQR-Code scannen und diese Seite offline
speichern, mit Freunden teilen und mehr.
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Gebihr: 90,00 €

Termine:

Samstag, 29.06.2024, 10:00 - 18:00 Uhr
Sonntag, 30.06.2024, 10:00 - 18:00 Uhr
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