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Klink am Hainberg GmbH

Vorsorge- und Rehakliniken

Bad Hersfeld - Fahne - © Heiko Rhode

Ganzheitlich behandeln
der Weg zu einem neuen Anfang

Die Klinik am Hainberg ist eine renommierte und zertifizierte Fach- und
Rehabilitationsklinik für Psychosomatik und Psychotherapie in Bad Hersfeld.
Sie ist als Akademisches Lehrkrankenhaus der Justus-Liebig Universität Gießen
angeschlossen.

Seit 1977 entwickelt das 233 Betten starke Haus gesundheitsfördernde
ganzheitliche Konzepte für die Schwerpunkte der neurologischen und
internistischen Psychosomatik sowie der klinischen Psychotherapie.

Träger der Klinik ist die Klinikum Bad Hersfeld-Gruppe, die mit sieben
Einrichtungen zu einem der größten Gesundheitsdienstleister in Osthessen zählt.
Über 1.800 Mitarbeiter versorgten im vergangenen Jahr 86.000 Patienten, davon
60.000 ambulant und 26.000 stationär.

Die Klinik am Hainberg in Bad Hersfeld ist eine traditions- und qualitätsbewusste
Fach- und Rehabilitationsklinik für Psychosomatik und Psychotherapie.
Auf der Basis langjähriger Erfahrung und innovativer Arbeit haben wir
ein zukunftsorientiertes methodenübergreifendes und störungsspezifisches
Behandlungskonzept entwickelt.

Dieses zielt darauf ab, nicht nur Symptome zu behandeln, sondern die
persönlichen Ursachen der Beschwerden, ihre besondere Bedeutung und deren
Folgen für den Einzelnen zu erfassen. Vor allem langanhaltende Erkrankungen
haben meist vielerlei Ursachen. So spielen bei Entstehung und Verlauf neben
biologischen Faktoren immer auch psychosoziale Zusammenhänge und aktuelle
gesellschaftliche Einflüsse eine Rolle.

In diesem Zusammenhang ist es uns wichtig, möglichst viel über die
Lebensgeschichte und –situation der Betroffenen zu erfahren. Deren Mitarbeit
ist wünschenswert, damit die Krankheitsentstehung und -fortdauer verstanden
und ein individuelles Behandlungsprogramm mit den Patientinnen und Patienten
abgestimmt werden kann. Dafür steht ein fachlich kompetentes und menschlich
zugewandtes Personal zur Verfügung, das sich in Teamarbeit kontinuierlich über
die Therapieprozesse austauscht.

Ansprechpartner:
Frau Johanna Grzeschik und Frau Jessica Focke
Ludwig-Braun-Straße 32
36251 Bad Hersfeld

 +49 6621 / 173-114
 +49 6621 / 173-100
 info@Klinik-am-Hainberg.de
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Merkmale:
Service
Cafe im Haus, Diät Schonkost, Einkaufsmöglichkeit am Ort, Vollpension Betrieb
Ausstattung
Aufenthaltsraum, Balkon/Terrasse, Internetbenutzung/WLAN, Nichtraucher
Betrieb, Sauna, Schwimmbad, TV im Zimmer
Freizeit/Sport
Billard, Fitnessraum, Gymnastik/Aerobic, Liegewiese, Tischtennis

Übersicht:
Zimmeranzahl 165
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