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Reha-Klinik Taunus

Vorsorge- und Rehakliniken

Reha-Klinik Taunus - Außenansicht - © Michael Hauler

Rehazentrum Bad Nauheim Klinik Taunus.

Die Klinik des Rehazentrums Bad Nauheim verfügt über langjährige Erfahrung
in der stationären und ganztägig ambulanten medizinischen Rehabilitation
unter der durchgängigen Trägerschaft der Deutschen Rentenversicherung Bund.
Anschlussheilbehandlungen bzw. Anschlussrehabilitationen (AHB/AR) zählen
ebenfalls zu den Leistungen.

Das Konzept fokussiert auf die Wiederherstellung (Rehabilitation) physischer,
psychischer und sozialer medizinischer Fähigkeitsstörungen und hat die
Verbesserung des Leistungsvermögens und der Reintegration in den Alltag zum
Ziel.

Das Therapieangebot umfasst die klassischen aktiven und passiven
Therapiemaßnahmen zur Linderung körperlicher Beschwerden und Steigerung
der Bewegungs- und Leistungsfähigkeit, Ernährungsberatung, Lehrküche
und psychologisch/psychotherapeutische Unterstützungsverfahren, ergänzend
spezielle indikationsspezifische Angebote.

So beinhaltet das Therapieangebot der Klinik Taunus zusätzlich die Beratung
unserer Breast-Care-Nurse (Brustpflegeexpertinnen) für Brustkrebserkrankte und
die Bandageschulung für ÖdempatientInnen. Ergänzend werden Seminare,
Vorträge und Gesprächsgruppen zur Krankheitsbewältigung angeboten.
Ergotherapie, Kunsttherapie, Beratung durch den Sozialdienst, ein vielfältiges
Angebot des freien Trainings mit Nutzung des Bewegungsbades, der
Medizinischen Trainingstherapie (MTT) und – für ÖdempatientInnen –
Nutzung der Intermittierenden pneumatischen Kompression (IPK) zur
Entstauung ergänzen die Therapie. Zur Freizeitgestaltung bietet die Klinik
Taunus Aufenthaltsräume, Lesezimmer, den offenen Malraum, Kunst- und
Gestaltungstherapie, Reisevorträge sowie Tanz- und Musikveranstaltungen an.

Indikationen

Adresse:
Lindenstraße 6
61231 Bad Nauheim

 +49 (0) 6032 341-0
 https://www.reha-klinik-taunus.de/klinik/
taunus/startseite/startseite_node.html
 reha-klinik.taunus@drv-bund.de

Autor:
Hessischer Heilbäderverband e.V.
info@kur-in-hessen.de

Organisation:
Hessischer Heilbäderverband e.V.
info@kur-in-hessen.de
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Lymphologie / Angiologie
• Lymphödeme
• Lipödeme
• Phlebödeme
• pAVK bis Stadium II b
• Thrombose

Hämatologie / Onkologie
• Bösartige Neubildung der Brustdrüse, des Urogenitalsystems, der Schilddrüse

sowie des lymphatischen, blutbildenden Gewebes
• maligne Systemerkrankungen
• AHB-Indikation: Onkologische und hämatologische Erkrankungen

Chefarzt Klinik Taunus
• Dr. med. Henrik Borchardt - Facharzt für Innere Medizin, Nephrologie,

Diabetologie, Hypertensiologe (DHL)

Kaufmännischer Direktor
• Burkhart Siebenhüner - Dipl.-Volkswirt

Kategorie & Indikationen
• AHB/Reha-Klinik
• Gefäßerkrankungen, Venenleiden
• Magen-Darm, Leber, Galle, Stoffwechsel
• Nieren und harnabführende Wege
• Onkologie

Merkmale:
Service
Cafe im Haus, Diät Schonkost, Einkaufsmöglichkeit am Ort, Internet kostenlos,
Transferservice Bahn, Vollpension Betrieb
Ausstattung
Aufenthaltsraum, Aufenthaltsraum TV, Nichtraucher Betrieb, Safe, Schwimmbad,
TV im Zimmer, WLAN im Zimmer
Lage
Kurpark
Freizeit/Sport
Fitnessraum, Gymnastik/Aerobic, Sportplatz Sporthalle, Tischtennis

Übersicht:
Entfernung Haltestelle 200

Anreise
Sie erreichen uns über die Autobahnen A5 Frankfurt – Kassel oder A45 Frankfurt
– Dortmund.

Folgen Sie der Beschilderung Klinikroute "Taunus-Klinik".
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Hinweis: Ein klinikeigener Parkplatz steht leider nicht zur Verfügung und
Parkraum ist in unserer zentralen Lage sehr knapp und kostenpflichtig. Die
Benutzung des Kraftfahrzeuges am Ort könnte eventuell aus medizinischen
Gründen (z. B. bei einer Umstellung der Medikamente) nicht möglich sein.

Nächster Bahnhof
Wir empfehlen die Anreise per Bahn. Die Klinik Taunus ist vom Bahnhof in
wenigen Minuten zu Fuß zu erreichen. Sollten Sie nicht gehfähig oder nur
eingeschränkt gehfähig sein, besteht die Möglichkeit der Abholung vom Bahnhof
durch unseren Fahrer.

Wegbeschreibung: Wenn Sie den Bahnhof durch den Haupteingang verlassen,
gehen Sie geradeaus durch die Bahnhofsallee bis zur Frankfurter Straße, hier
gehen Sie links, bis zur zweiten Querstraße (Lindenstraße) und dann rechts in die
Lindenstraße. Unsere Klinik befindet sich auf der rechten Seite, Lindenstraße 6.
Der Fußweg beträgt ca. 500 Meter.
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