Reha-Klinik Taunus
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Rehazentrum Bad Nauheim Klinik Taunus.

Die Klinik des Rehazentrums Bad Nauheim verflgt Uber langjahrige Erfahrung
in der stationaren und ganztagig ambulanten medizinischen Rehabilitation
unter der durchgangigen Tragerschaft der Deutschen Rentenversicherung Bund.
Anschlussheilbehandlungen bzw. Anschlussrehabilitationen (AHB/AR) zahlen
ebenfalls zu den Leistungen.

Das Konzept fokussiert auf die Wiederherstellung (Rehabilitation) physischer,
psychischer und sozialer medizinischer Fahigkeitsstorungen und hat die
Verbesserung des Leistungsvermdgens und der Reintegration in den Alltag zum
Ziel.

Das Therapieangebot umfasst die klassischen aktiven und passiven
Therapiemalinahmen zur Linderung kdrperlicher Beschwerden und Steigerung
der Bewegungs- und Leistungsfahigkeit, Erndhrungsberatung, Lehrklche
und psychologisch/psychotherapeutische Unterstitzungsverfahren, erganzend
spezielle indikationsspezifische Angebote.

So beinhaltet das Therapieangebot der Klinik Taunus zusatzlich die Beratung
unserer Breast-Care-Nurse (Brustpflegeexpertinnen) fur Brustkrebserkrankte und
die Bandageschulung fir Odempatientinnen. Erganzend werden Seminare,
Vortrage und Gesprachsgruppen zur Krankheitsbewaltigung angeboten.
Ergotherapie, Kunsttherapie, Beratung durch den Sozialdienst, ein vielfaltiges

Angebot des freien Trainings mit Nutzung des Bewegungsbades, der
Medizinischen Trainingstherapie (MTT) und - flr Odempatientlnnen -
Nutzung der Intermittierenden pneumatischen Kompression (IPK) zur

Entstauung erganzen die Therapie. Zur Freizeitgestaltung bietet die Klinik
Taunus Aufenthaltsrdume, Lesezimmer, den offenen Malraum, Kunst- und
Gestaltungstherapie, Reisevortrage sowie Tanz- und Musikveranstaltungen an.
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Lymphologie / Angiologie
* Lymph&édeme

+ Lipédeme

* Phleb6deme

* pAVK bis Stadium Il b

* Thrombose

Hamatologie / Onkologie

+ Bosartige Neubildung der BrustdrUse, des Urogenitalsystems, der Schilddrise
sowie des lymphatischen, blutbildenden Gewebes

* maligne Systemerkrankungen

+ AHB-Indikation: Onkologische und hamatologische Erkrankungen

Chefarzt Klinik Taunus
* Dr. med. Henrik Borchardt - Facharzt fUr Innere Medizin, Nephrologie,
Diabetologie, Hypertensiologe (DHL)

Kaufmannischer Direktor
* Burkhart Siebenhuner - Dipl.-Volkswirt

Kategorie & Indikationen

* AHB/Reha-Klinik

+ GefaBerkrankungen, Venenleiden

+ Magen-Darm, Leber, Galle, Stoffwechsel
* Nieren und harnabfihrende Wege

+ Onkologie

Merkmale:

Service

Cafe im Haus, Diat Schonkost, Einkaufsmdglichkeit am Ort, Internet kostenlos,
Transferservice Bahn, Vollpension Betrieb

Ausstattung

Aufenthaltsraum, Aufenthaltsraum TV, Nichtraucher Betrieb, Safe, Schwimmbad,
TV im Zimmer, WLAN im Zimmer

Lage

Kurpark

Freizeit/Sport

Fitnessraum, Gymnastik/Aerobic, Sportplatz Sporthalle, Tischtennis

Ubersicht:
Entfernung Haltestelle 200

Anreise

Sie erreichen uns Uber die Autobahnen A5 Frankfurt - Kassel oder A45 Frankfurt
- Dortmund.

Folgen Sie der Beschilderung Klinikroute "Taunus-Klinik".
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Hinweis: Ein klinikeigener Parkplatz steht leider nicht zur Verfigung und
Parkraum ist in unserer zentralen Lage sehr knapp und kostenpflichtig. Die
Benutzung des Kraftfahrzeuges am Ort kdnnte eventuell aus medizinischen
Grinden (z. B. bei einer Umstellung der Medikamente) nicht moglich sein.

Nachster Bahnhof

Wir empfehlen die Anreise per Bahn. Die Klinik Taunus ist vom Bahnhof in
wenigen Minuten zu Ful? zu erreichen. Sollten Sie nicht gehfahig oder nur
eingeschrankt gehfahig sein, besteht die Moglichkeit der Abholung vom Bahnhof
durch unseren Fahrer.

Wegbeschreibung: Wenn Sie den Bahnhof durch den Haupteingang verlassen,
gehen Sie geradeaus durch die Bahnhofsallee bis zur Frankfurter Stral3e, hier
gehen Sie links, bis zur zweiten Querstral3e (LindenstraRe) und dann rechts in die
LindenstraRe. Unsere Klinik befindet sich auf der rechten Seite, Lindenstrale 6.
Der FulRweg betragt ca. 500 Meter.
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