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Montanus Klinik

Vorsorge- und Rehakliniken
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Montanus Klinik

Die Montanus-Klinik in Bad Schwalbach bietet Ihnen ideale Voraussetzungen, um
von den Belastungen des Alltags zu entspannen und neue Kraft zu tanken.
Ziel der Rehabilitationsmaßnahme ist die Verbesserung Ihrer Gesundheit und
Leistungsfähigkeit. Dies erreichen wir durch die umfassende medizinische
Betreuung. Darüber hinaus vermitteln wir Ihnen auch eine gesunde Lebensweise,
die Sie mit Ihrer aktiven Mitarbeit auch langfristig erhalten können. Die
Montanus-Klinik Bad Schwalbach ist eine Fachklinik für Krankheiten des Skelettes,
der Muskeln und des Bindegewebes. 2016 wurde das Klinikkonzept um
Therapiekonzepte für Anschlussheilbehandlungen erweitert.

Die Montanus-Klinik ist seit 2011 nach QMS-Reha zertifiziert.

Abseits vom Alltag mit all seinen Verpflichtungen bekommen Sie bei uns
Gelegenheit, Ihr Wissen zu erweitern und praktische Übungen zu lernen. Für
mehr Lebensqualität und bessere Alltagsbewältigung ist unsere Fachklinik für
Orthopädie in Bad Schwalbach genau der richtige Ort.

Die Klinik liegt in der reizvollen und waldreichen Landschaft des Untertaunus am
Rande des Rheingaus in Mittelgebirgslage. Das Klinikgelände ist ein Naturgelände
am Waldrand oberhalb der Kur- und Kreisstadt Bad Schwalbach. Die Kurstadt ist
seit über 400 Jahren Heilbad und für ihre Mineralquellen bekannt.

Krankheitsbilder
Schwerpunkte im Bereich Orthopädie
• Chronisch degenerative/entzündliche Wirbelsäulenerkrankungen, degenerativ-

rheumatische Erkrankungen
• Konservative Therapie akuter/chronischer Wurzelkompressionssyndrome

bei Bandscheibenprolaps sowie bei knöcherner/diskogener
Spinalkanalstenoserankungen und Erkrankung des Knochengewebes

• Arthrosen der großen und kleinen Gelenke, Nachbehandlung nach
Arthroskopien (Knie-, Schulter-, Hüft-, Sprunggelenke)

Adresse:
Merianstraße 10
65307 Bad Schwalbach

 +49 6124 / 58-0
 +49 6124 / 58-108
 www.montanus-klinik.de/
 info.montanus-klinik@drv-oldenburg-
bremen.de
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• Nachbehandlung nach Operationen und Unfällen an den Bewegungsorganen
sowie Bandscheibenerkrankungen (Bandscheibenoperationen,
Bandscheibenersatz, Versteifung an der Wirbelsäule, Umstellungsoperationen,
Gelenkendoprothesen, und Gelenkversteifungen)

• Weichteilrheumatische Erkrankungen
• Krankheiten der Muskeln und Sehnen
• Aufnahme und Therapie von Corona-Patientinnen und -Patienten mit

Langzeitfolgen

Nachsorge
•  Trainingstherapeutische Nachsorge (T-RENA)

Therapeutische Schwerpunkte & Besonderheiten
• Medizinisch-beruflich orientierte Rehabilitation (MBOR)
• Akupunktur
• Spiroergometrische Diagnostik
• Die Montanus-Klinik ist eine Akademische Lehrstätte der Fakultät für Medizin

und Gesundheitswesen der Carl von Ossietzky Universität Oldenburg (European
Medical School).

Merkmale:
Parkplätze
Parkplatz
Service
Cafe im Haus, Diät Schonkost, Einkaufsmöglichkeit am Ort, Gepäcktransport,
Transferservice
Ausstattung
Aufenthaltsraum TV, Balkon/Terrasse, Internetbenutzung/WLAN, Nichtraucher
Betrieb, Sauna, Schwimmbad, TV im Zimmer, Terrasse, Trockner, Waschmaschine
Freizeit/Sport
Billard, Fitnessraum

Übersicht:
Anzahl der Einzelzimmer 145

Anreise
Anreise mit dem PKW
Die nächstgelegene Autobahn ist die A 66 (von Wiesbaden in Richtung
Rüdesheim). Die Abfahrt Bad Schwalbach mündet in die Bundesstraße 260 und
führt direkt nach Bad Schwalbach. Von der Autobahn A 3 Köln/Frankfurt, Abfahrt
Idstein führt die Bundestraße 54 nach Bad Schwalbach.

Nächster Bahnhof
Ihr Reiseziel ist der Hauptbahnhof Wiesbaden. Von dort nehmen Sie den Bus
273, 274 oder 275 zum Busbahnhof in Bad Schwalbach. Informieren Sie uns
rechtzeitig und wir holen Sie vom Busbahnhof ab.


