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MEDIAN Kinzigtal-Klinik Das Leben leben

Fachklinik fur Orthopadie, Sportmedizin und Psychosomatik

Durch eine hochwertige medizinische Versorgung und optimale Betreuung
mochten wir die Gesundheit der uns anvertrauten Menschen so schnell wie
moglich wieder herstellen und die erzielten Erfolge auf Dauer stabilisieren. Als
Basis dazu dient das biopsychosoziale Krankheitsmodell, das die kérperlichen,
psychischen und sozialen Aspekte Ihrer Gesundheit angemessen berucksichtigt.

Im Sinne einer integrativen Psychotherapie finden in der psychosomatischen
Abteilung  verhaltenstherapeutische und psychodynamische Konzepte
Anwendung.

In der Orthopadie und Sportmedizin legen wir besonderen Wert auf die
Anwendung konservativer Verfahren der balneophysikalischen Therapie, der
Krankengymnastik und Sporttherapie sowie von Therapieformen, die der
Vermeidung von Operationen dienen.

Wir bieten |hnen Reha in einem Heilbad mit viel Natur im Kinzigtal.
Unsere Rehaklinik liegt unmittelbar am Kurpark mit direkter Anbindung
zum Gesundheitszentrum "Spessart-Therme". Hier kénnen Sie das Wellenbad,
das Solebecken, die Sauna und die Solarien zu einem reduzierten Eintrittspreis
nutzen. Entdecken Sie die landschaftlich schéne Umgebung von Bad Soden-
Salmunster wahrend eines Nordic-Walking-Kurses. Gerne kdnnen Sie an
gefuhrten Wanderungen und organisierten Ausflugsfahrten teilnehmen. Der
"Walderlebnispfad Bad Soden" liegt nur wenige Gehminuten entfernt. Die Stadt ist
von einer milden Witterung gepragt und verfligt Uber wohltuende, hochwirksame
eisen- und kohlensaurehaltige Thermal-Sole-Quellen.

Unsere Behandlungsziele wahrend des Reha-Aufenthaltes sind, ein Hochstmal}
an Selbststandigkeit und Beweglichkeit zurlickzugeben, Schmerzen zu lindern
sowie neue Lebensfreude zu schaffen. Wir erreichen die besten Ergebnisse,
wenn wir unsere Patienten daflr gewinnen, bei den Therapiemalinahmen aktiv
mitzuwirken. Von Anfang an beziehen wir den Patienten deshalb in die Planung
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seiner Therapie mit ein, besprechen den Behandlungsverlauf und die notwendigen
Konsequenzen - auch fur die Lebensweise "nach der Reha".

Merkmale:

Service

Cafe im Haus, Einkaufsmdglichkeit am Ort, Fahrradunterstellmdéglichkeit,
Transferservice Bahn, Vollpension Betrieb

Ausstattung

Balkon/Terrasse, Kabel TV, Nichtraucher Betrieb, Safe, Schwimmbad, TV im
Zimmer, Terrasse, Waschmaschine

Lage

Kurpark

Freizeit/Sport

Gymnastik/Aerobic, Sportplatz Sporthalle, Tischtennis

Ubersicht:

Anzahl der Einzelzimmer 178
Anzahl der Doppelzimmer 14
Anreise

Anreise mit dem Pkw

Bad Soden-Salmunster ist mit dem Pkw Uber die A66 zu erreichen. Verlassen Sie
die Autobahn an der Anschlussstelle Bad Soden-SalmUnster. Fahren Sie in Bad
Soden-Salmunster in Richtung Kurgebiet. Folgen Sie dann den Hinweisschildern
der Klinik.

Nachster Bahnhof

Anreise mit der Bahn
Ilhr Zielbahnhof ist der Bahnhof Bad Soden-Salmuinster. Gerne holen wir Sie nach
vorheriger Anmeldung vom Bahnhof ab.
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