Klinik Kurhessen
Vorsorge- und Rehakliniken

Klinik Kurhessen
Zentrum fir orthopéadische und
internistisch-pneumologische Rehabilitation

Die Klinik Kurhessen ist eine moderne Rehabilitationsklinik fir Orthopadie,
Pneumologie und Post-COVID der Deutschen Rentenversicherung Hessen.
Leistungen zur medizinischen Rehabilitation und Anschlussrehabilitationen
werden stationar oder auch ganztagig ambulant angeboten, wenn das
Krankheitsbild es erlaubt.

Nach einer schweren Erkrankung oder bei dauerhaften Beschwerden, steigt
das Bedirfnis nach Ruhe, Entschleunigung und Abstand vom Alltag. Immer
mehr Menschen mdchten dieses Bedurfnis gezielt mit einem Engagement fur
Gesundheit und Wohlbefinden verbinden: Zeit fur Ihre Reha.

Rehabilitationsschwerpunkte im Bereich Orthopédie sind

+ chronische Schmerzsyndrome der Wirbelsaule und Gelenke,

+ degenerative und entzindlich/rheumatische Skeletterkrankungen,

+ Unfallfolgen am Bewegungsapparat,

+ Anschlussrehabilitation nach Endoprothesenoperationen,

+ Anschlussrehabilitation nach Bandscheiben-/Wirbelsdulenoperationen,
* Anschlussrehabilitation nach Schulteroperationen.

Rehabilitationsschwerpunkte in der Abteilung Innere Medizin mit dem

Schwerpunkt Lungenerkrankungen sind

+ Asthma bronchiale,

+ Chronisch obstruktive Bronchitis und Lungenemphysem,

+ bdsartige Lungenerkrankungen nach Operation, Chemo- und Strahlentherapie,

* Lungenfibrose,

* Bronchiektasien (krankhafte Bronchialerweiterungen),

+ Sauerstoffmangel bei den genannten Erkrankungen, aber auch bei obstruktiver
Schlafapnoe und Erschopfung der Atemmuskulatur,

* nach schweren Lungenentziindungen.

Rehabilitationsschwerpunkte aus der allgemeinen Inneren Medizin sind
« Bluthochdruck,
+ Stoffwechselkrankheiten,
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+ Herzkranzgefallerkrankungen,
+ Periphere arterielle Verschlusskrankheit.

Aufgrund der besonderen Kompetenzen fiir Orthopéadie und Pneumologie

bestehen besondere Erfahrungen fiir

+ gleichzeitiges Vorliegen von Funktionseinschrankungen des
Bewegungsapparates und der Lunge, zum Beispiel Morbus Bechterew,

+ Verletzungsfolgen an Bewegungsapparat und Lunge.

Reha nach einer Post-COVID-Erkrankung
Es ist inzwischen bekannt, dass durch die Infektion mit dem Corona-Virus
verschiedene Organsysteme geschadigt werden kdnnen.

Im Vordergrund stehen dabei die Lunge, die Atemwege und die oft sehr
geschwachte Muskulatur.

Viele Patientinnen und Patienten leiden zusatzlich unter psychomentalen
Belastungen, Angst, Depressionen und UbermaRiger Erschopfung (Fatigue-
Syndrom).

In der Klinik Kurhessen bieten wir lhnen daher eine Kombination aus
den bewahrten Therapien der Rehabilitation bei Lungenerkrankungen in
Kombination mit Therapieelementen einer psychosomatischen Reha an, sofern
ein entsprechender Bedarf besteht. In diesen Fallen wirde sich der Rehaufenthalt
auf insgesamt funf Wochen verlangern.

Merkmale:

Parkplitze

Kostenfreies Parken, Behindertenparkplatz

Service

Arzt im Haus, Bettwasche gestellt, Cafe im Haus, Diat, Diat Schonkost,
Einkaufsmoglichkeit am Ort, Fahrradunterstellmoglichkeit, Fahrradunterstellplatz
(abschliessbar), Fahrradverleih, Freisitz, Freisitz iberdacht, Fremdsprachen,
Frahstlck, Frahstucksbuffet, Gastekarte, Gepacktransport, Handtlcher gestellt,
Hausprospekt, Internet kostenlos, Schonkost, Transferservice Bahn, Vegetarische
Kost, Vollpension Betrieb, regionale Kiiche, vegetarische Kiiche

Ausstattung

Allergikergeeigneter Betrieb, Aufenthaltsraum, Aufenthaltsraum NR,
Aufenthaltsraum TV, Balkon/Terrasse, Barrierefreie 6ffentliche Einrichtung, Cafe
Bistro, Fernsehraum, Flipchart, Frahstlicksraum, Gasteklche, Gartenmdbel,
Internetbenutzung/WLAN, Internetzugang im Zimmer, Kabel TV, Klimaanlage

in 6ffentlichen Bereichen, Lautsprecher, Leseraum, Lift, Nichtraucher Betrieb,
Nichtraucherzimmer, Rollstuhlzimmer, Safe, Sauna, Schwimmbad, TV im Zimmer,
Terrasse, Trockenraum, Trockner, WLAN im Zimmer, Waschmaschine, Wireless-
Lan

Lage

Landliche Lage, Nahe zu Therme, Nahe zu Bushaltestelle, Waldnahe,
Wohnmobilstellplatz, ruhige Lage, zentrale Lage, Kurpark

Freizeit/Sport

Badminton, Billard, Fitnessraum, Garten, Gymnastik/Aerobic, Hallenbad,
Liegewiese, Minigolf, Sportplatz Sporthalle, Sportprogramm, Tennis innen,
Tischtennis

Zusatzliche Ausstattungsmerkmale

ambulante Vorsorgemassnahme

EQR—Code scannen und diese Seite offline
speichern, mit Freunden teilen und mehr.
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Ubersicht:

Anzahl der Einzelzimmer 182
Bettenanzahl 182
Anreise

MIT DEM AUTO

Bad Sooden-Allendorf ist durch die BundesstraRen 27 und 80 mit den
Autobahnen A7 und A44 verbunden.

Von Norden kommend
Beim Kreuz Drammetal tUber die Abfahrt zur A38 in Richtung Witzenhausen

Aus sudlicher oder dstlicher Richtung
Autobahnabfahrt Bad Hersfeld

Aus westlicher Richtung
Uber das Autobahnkreuz Kassel auf die Autobahn Richtung Hannover, Ausfahrt
Werratal

In Bad Sooden-Allendorf folgen Sie dem roten Wegweiser "Route 3".

Nachster Bahnhof

MIT DER BAHN
Bad Sooden-Allendorf liegt an der Fernstrecke Hamburg-Minchen zwischen
Gottingen und Fulda.

In Bad Sooden-Allendorf haben Sie die Méglichkeit, in Verbindung mit lhrer
Kurkarte das Stadtbussystem kostenlos zu nutzen. Eine Haltestelle befindet sich
direkt vor der Klinik.
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