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MEDIAN Klinik NRZ Wiesbaden

Vorsorge- und Rehakliniken  Krankenhaus
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Fachklinik
Neurologische Frührehabilitation, neurologische Rehabilitation, ambulante
Rehabilitation

Als modernes neurologisches Rehabilitationszentrum  in  Wiesbaden bieten wir
Ihnen als unsere Patientinnen und Patienten eine individuelle Behandlung auf dem
Boden eines ganzheitlichen Therapiekonzeptes an. Unser Ziel ist es Sie dabei zu
unterstützen, einen möglichst hohen Grad Ihrer Selbständigkeit wiederzuerlangen
und sich in Ihren sozialen und beruflichen Alltag wieder zu integrieren. Hierfür
legen wir besonderen Wert auf unsere Mulitprofessionalität und somit die enge
Zusammenarbeit der verschiedenen Berufsgruppen für Ihre Gesundung.

Die MEDIAN Klinik NRZ Wiesbaden ist Ihr Spezialist für die Rehabilitation
von neurologischen Erkrankungen der Landeshauptstadt  in Hessen. In
unserer Rehaklinik vereinen wir mehrere Phasen der neurologischen Reha unter
einem Dach.

Unsere Klinik befindet sich inmitten des traditionsreichen Weltkurbades
Wiesbaden im schönen Kurgebiet Aukamm, zu dem einige Kliniken  sowie
großzügige Grünflächen und das öffentliche Thermalschwimmbad gehören.
Hier  in Wiesbaden-Bierstadt  erreichen Sie in  direkter Nachbarschaft den
"Apothekergarten" und den Kurpark.

Behandlungsgebiete Neurologie
In unserer neurologischen Reha behandeln wir angelehnt an die internationale
Klassifikation der Weltgesundheitsorganisation (ICF)  Einschränkungen von
Funktionen,  Aktivitäten und Teilhabe  bei Patienten mit zum Beispiel folgenden
neurologischen Erkrankungen:

• Schlaganfall(Hirnblutung, Hirninfarkt, Subarachnoidalblutung)
• Schädelhirntrauma
• Operation eines Hirntumors
• Hirn- oder Hirnhautentzündung (Encephalitis, Meningitis)
• Rückenmarksschädigungen

Ansprechpartner:
Reservierungsservice
Aukammallee 39
65191 Wiesbaden

 +49 800 0600 600 200
 +49 800 0600 600 210
 https://www.median-kliniken.de/de/median-
klinik-nrz-wiesbaden/pa
 reservierungsservice.hessen@median-
kliniken.de

Adresse:
Aukammallee 39
65191 Wiesbaden

 +49 611 / 436-0
 www.median-kliniken.de/de/median-klinik-
nrz-wiesbaden
 kontakt.nrz-wiesbaden@median-kliniken.de

Autor:
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• Polyneuropathien (z.B. Critical Illness Polyneuropathie – CIP), Guillain-Barré-
Syndrom (GBS)

• Radikulopathien (z.B. nach Bandscheibenvorfall, bei Spinalkanalstenose)
• Sauerstoffmangel des Gehirns (z.B. nach Wiederbelebung)
• Multiple Sklerose
• Morbus Parkinson

Behandlungsgebiet Long Covid
Patienten mit anhaltenden Symptomen nach durchgemachter Covid-19-
Erkrankung profitieren nach derzeitigem Kenntnisstand deutlich von einer Reha-
Maßnahme zur Long-Covid-Behandlung. Übergeordnetes Ziel der Long-Covid-
Behandlung ist die Wiederherstellung und Sicherung der Teilhabe der betroffenen
Personen, definiert als Integration in Beruf, Familie und Privatleben sowie
die Erhaltung der Selbstständigkeit. Die Long-Covid-Rehabilitation berücksichtigt
daher sowohl die umfassenden körperlichen als auch die psychischen
Beeinträchtigungen der Betroffenen durch die Folgen der Corona-Pandemie.

Da die Symptome nach Covid-19 sehr unterschiedlich sind, erhält jeder Patient
ein individuelles Programm, abhängig von den unterschiedlichen Beschwerden
und Vorerkrankungen sowie dem Schweregrad seiner Covid-Erkrankung. Das
Behandlungsprogramm wird während der Reha je nach Entwicklung des Einzelnen
ergänzt oder umstrukturiert.

Merkmale:
Parkplätze
Parkplatz, Behindertenparkplatz
Service
Arzt im Haus, Bettwäsche gestellt, Cafe im Haus, Diät, Diät Schonkost,
Frühstück, Hausprospekt, Mehrsprachige Mitarbeiter verfügbar 24h, Schonkost,
Vegetarische Kost, Vollpension Betrieb, vegetarische Küche
Ausstattung
Aussengastronomie, Balkon/Terrasse, Barrierefreie öffentliche Einrichtung, Cafe
Bistro, Lift, Nichtraucher Betrieb, Nichtraucherzimmer, Safe, TV im Zimmer,
Terrasse
Lage
Nähe zu Therme, Nähe zu Bushaltestelle, ruhige Lage, zentrale Lage
Freizeit/Sport
Fitnessraum
Sprachkenntnisse
Deutsch, Englisch, Französisch, Kroatisch, Polnisch, Russisch, Spanisch, Türkisch,
Arabisch

Übersicht:
Bettenanzahl 129

Anreise
MIT DEM AUTO
Die Klinik ist über die Autobahn A66 gut zu erreichen. Bitte fahren Sie bis
Mainzer Straße, halten sich am Hauptbahnhof rechts. Folgen Sie dann den
Hinweisschildern Richtung Wiesbaden-Bierstadt.

Nächster Bahnhof

QR-Code scannen und diese Seite offline
speichern, mit Freunden teilen und mehr.

https://s.et4.de/5rmtd
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MIT DER BAHN
Wiesbaden verfügt über einen ICE-Bahnhof. Eine Anreise mit dem Zug ist daher
empfehlenswert. Bitte nutzen Sie für Ihre Weiterreise dann den Bus Linie 37
Richtung Wiesbaden-Bierstadt. Steigen Sie an der Haltestelle Plutoweg aus.
Biegen Sie dann rechts gegenüber in die Von-Bergmann-Straße ein. In deren
Verlängerung gelangen Sie auf die Aukammallee.


