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Gesundheitszentrum Helenenquelle

Das Gesundheitszentrum Helenenquelle liegt im nordhessischen Kurort Bad
Wildungen. Das Staatsbad zahlt zu den grof3ten deutschen Heilbadern und genief3t
weltweit einen sehr guten Ruf. Die zahlreichen Heilquellen und das milde Reizklima
sind ideale Voraussetzungen fur lhren erfolgreichen Aufenthalt.

Inmitten einer Baderarchitektur aus Jugendstil, Grinderzeit und Bauhaus-Phase
liegt das Gesundheitszentrum direkt an Europas gro3tem Kurpark und nur wenige
Minuten von der Flaniermeile Brunnenallee entfernt - damit Sie auch die Zeit
zwischen den Behandlungen optimal nutzen kénnen.

Medizinische Kompetenz und personliche Zuwendung

Individuelle Betreuung, ein vielseitiges Behandlungsspektrum sowie eine
abwechslungsreiche Ausstattung mit Turnhalle, Fitnessraum und grolRem
Hallenbad - das Gesundheitszentrum bietet viele medizinische Therapie- und
Anwendungsmoglichkeiten, die Sie bei einer schnellen und anhaltenden Genesung
unterstatzen.

Regelmallige Arztkontakte, wodchentliche Vortrage und Hilfestellungen zu
personlichen Problemen gehdren zum Angebot unseres Hauses und fuhren zu
einer angenehmen Atmosphaére.

Ruckblickend auf jahrzehntelange Erfahrung im medizinischen Sektor ist
das Gesundheitszentrum auf die Behandlung von VerschleiBerkrankungen
des Bewegungsapparates, chronische Erkrankungen sowie psychosomatische
Funktionsstorungen spezialisiert. Mit einer vorhergehenden ausfihrlichen
Analyse behandeln unsere kompetenten Arzte und Therapeuten lhre
Beschwerden umfassend, damit Sie auch dauerhaft beschwerdefrei bleiben.

Wir haben Ihnen ein Umfeld geschaffen, in dem Sie sich wahrend lhres
Aufenthaltes rundum wohlfiihlen kdnnen. Denn es ist eine alte medizinische
Weisheit, die besagt, dass der Heilungsprozess umso schneller verlauft, je wohler
Sie sich fuhlen. Deshalb versuchen wir lhnen lhren Gesundheitsaufenthalt so
angenehm und unkompliziert wie mdéglich zu gestalten.
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Adresse:

Dr. Born-Stral3e 7
34537 Bad Wildungen

L +49 56 21/707-0

I8 +49 56 21/ 707-606

A https://www.helenenquelle.de/
M info@helenenquelle.de

Autor:

Hessischer Heilbaderverband e.V.
info@kur-in-hessen.de

Organisation:

Hessischer Heilbaderverband e.V.
info@kur-in-hessen.de
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Unser Haus hat eine Aufnahmekapazitat von maximal 225 Gasten, die in
gemutlichen Ein- und Zweibettzimmern untergebracht sind. Die moderne
Ausstattung der Zimmer sowie die Frihstlcks- und Speiserdume bieten neben
der groRzlgigen Cafeteria eine angenehme Atmosphare, die zur Genesung lhrer
Beschwerden beitragt. Gemutliche Nischen, die groRe Sonnenterrasse, aber auch
der schone offene Innenhof laden zum Entspannen und Erholen ein.

Die exquisite Kiche stellt das Herzstlick unseres Hauses dar. In Zusammenarbeit
mit unserer Didtassistentin bereiten Ihnen unsere Kdche taglich frisch angerichtete
Buffets sowie leckere Didtspeisen zu.

Unser Wochenprogramm bietet eine Vielzahl von interessanten Veranstaltungen
und Vortrage.

Klassische Kuranwendungen:

Die Grundlage fur Ihr Anwendungspaket in unserem Haus bilden die klassischen
Kuranwendungen. Bei einem persoénlichen Aufnahmegesprach beraten Sie unsere
Arzte hinsichtlich Ihres Beschwerdebildes und legen Ihr Behandlungsprogramm
fest. Dabei flieBen gerne auch lhre persénlichen Wiinsche in den Therapieplan mit
ein.

Die Bandbreite unserer therapeutischen Moglichkeiten beinhaltet unter anderem:

+ Klassische Massagen

+ Warmeanwendungen

* Kneipp-Gusse

+ Elektroanwendungen wie Ultraschall und Interferenzstromtherapie

+ Entspannungsverfahren

+ Physiotherapeutischen Gruppenanwendungen wie Wasser- und
Hallengymnastik

+ Weitere Angebote: Nordic Walking, gefiihrte Wanderungen

Mit der sinnvollen Kombination von klassischen Kuranwendungen wie u.
a. Massagen oder Physiotherapie und Behandlungsmaoglichkeiten aus der
Komplementarmedizin (z. B. Osteopathie oder Akupunktur) therapieren
wir lhre Beschwerden basierend auf einem umfassenden allgemein- und
rehabilitationsmedizinischen Erfahrungshorizont.

Merkmale:

Parkplitze

Parkplatz, Kostenfreies Parken

Service

All Inclusive, Arzt im Haus, Bettwasche gestellt, Cafe im Haus, Diat, Diat
Schonkost, Einkaufsmdglichkeit am Ort, Fahrradunterstellmdglichkeit,
Fahrradunterstellplatz (abschliessbar), Fahrradverleih, Freisitz, Frihstuck,
Frahstlicksbuffet, Gepacktransport, Halbpension, Handtlcher gestellt,
Hausprospekt, Internet kostenlos, Kaffee und Kuchen, Kinderermafigung,
Kneippmoglichkeit, Kurmdoglichkeit, Kurziibernachtung, Nachtportier, Schonkost,
Stellplatz, Tageszeitung, Transferservice, Transferservice Bahn, Vegetarische Kost,
Vollpension Betrieb, regionale Kiiche, vegetarische Kiche, Ausflige ab Gastgeber
Ausstattung
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Allergikergeeigneter Betrieb, Aufenthaltsraum, Aussengastronomie,
Badewanne, Balkon/Terrasse, Barrierefreie 6ffentliche Einrichtung, Cafe Bistro,
Flipchart, Frihsticksraum, Gastekulche, Gastekuhlschrank, Gartenmdobel,
Internetanbindung Tagungsraum, Internetbenutzung, Internetbenutzung/
WLAN, Internetzugang im Zimmer, Kabel TV, Kinderbett, Lautsprecher,
Leinwand, Leseraum, Lift, Minibar, Nichtraucher Betrieb, Nichtraucherzimmer,
Rollstuhlzimmer, Safe, Schwimmbad, TV im Zimmer, Terrasse, Trockner,
Waschmaschine, zentraler Internetzugang

Klassifizierung

Zustellbett, Klassifizierung

Lage

Landliche Lage, Nahe zu Bushaltestelle, Waldnahe, Wohnmobilstellplatz, ruhige
Lage, zentrale Lage, Kurpark

Freizeit/Sport

Beautyanwendungen, Bootsausflige, Bootsvermietung, Fitnessraum, Golfplatz,
Gymnastik/Aerobic, Hallenbad, Massage, Sportplatz Sporthalle, Sportprogramm,
Tennis aussen, Tischtennis

Zusatzliche Ausstattungsmerkmale

ambulante Vorsorgemassnahme

Ubersicht:

Zimmeranzahl 189
Anzahl der Einzelzimmer 130
Anzahl der Doppelzimmer 59
Bettenanzahl 248
Anreise

Anreise mit dem PKW
Uber die Autobahnen:

A 44 (Ausfahrt Diemelstadt)
A5/A7 (Homberg/Efze)

A 49 (Ausfahrt Wabern)
Uber die BundesstraRRen:

B 253
B485

Parkmoglichkeiten

Wir stellen Ihnen kostenlose Parkplatze direkt vor und hinter dem Haus zur
Verfugung.

Nachster Bahnhof

Anreise mit der Bahn

Mit der Deutschen Bahn AG kénnen Sie Uber den ICE-Bahnhof Kassel-
Wilhelmshdhe und den Interregiobahnhof Wabern nach Bad Wildungen
gelangen. Wir organisieren Ihnen einen angenehmen Transport von dort zu
unserer Einrichtung. Geben Sie uns daher bitte friihzeitig Bescheid, wie lhre
Ankunftszeiten am Bad Wildunger Bahnhof sind.
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