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Burghof-Klinik

Krankenhaus

Burghof Klinik - Außenansicht

Akutklinik für psychosomatische Medizin und Psychotherapie.

Seit mehr als 50 Jahren bietet die Burghof-Klinik  Menschen in einer seelischen
Krise professionelle Hilfe an. Viele Patient:Innen kommen aus der Metropolregion
Frankfurt. Mittlerweile ist das Team der psychosomatischen Akutklinik aber weit
über die Landesgrenze hinaus bekannt für seine sehr erfolgreiche Arbeit.
Das Behandlungskonzept der Klinik ist integrativ ausgerichtet.
Neben tiefenpsychologisch fundierten, psychoanalytischen und
verhaltenstherapeutischen Einzel- und Gruppentherapiesitzungen kommen in der
Behandlung der Patient:Innen familien- und paartherapeutische Interventionen
sowie Musik-, Gestaltungs- und Bewegungstherapie zur Anwendung. Darüber
hinaus werden progressive Muskelrelaxation nach Jacobson, autogenes Training
und Yoga sowie Atemtherapie angeboten. Bedarfsweise erfolgt  auch eine
unterstützende medikamentöse Behandlung.

Die Burghof-Klinik Bad Nauheim gewährleistet ein umfassendes ganzheitlich
geprägtes psychotherapeutisches und medizinisches Leistungsspektrum. Die
Versorgung und Begleitung durch ein integratives Versorgungsnetz, das sich
durch speziell psychosomatisch und psychotherapeutisch ausgebildete Ärzte,
Psychotherapeuten, Spezialtherapeuten und ein sehr gut und breit ausgebildetes
Pflegeteam auszeichnet, bemüht sich Tag und Nacht um die seelische Gesundheit
der Patien:Innen. Die psychotherapeutische Behandlungssicherheit und Qualität
wird durch regelmäßige Teamsitzungen, Fortbildungen und Supervisionen
sichergestellt, auch durch die Hinzuziehung externer Supervisoren. Hier steht
der Mensch im Mittelpunkt der Behandlung: Das Team legt größten Wert auf
eine individuelle fachärztliche Beratung und wenn indiziiert, notwendig und von
Patient:Innen gewünscht, behandeln wir auch medikamentös entsprechend der
aktuellsten Erkenntnisse und Behandlungsrichtlinien.

Kategorien & Indikationen
• Klinik/Krankenhaus
• Nerven, Psychosomatische Leiden

Adresse:
Burgallee 22
61231 Bad Nauheim

 +49 (0) 6032 60 32
 https://burghof-klinik.com/
 info@burghof-klinik.com
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Merkmale:
Parkplätze
Parkplatz
Service
All Inclusive, Arzt im Haus, Bettwäsche gestellt, Diät Schonkost,
Einkaufsmöglichkeit am Ort, Fahrradunterstellmöglichkeit, Frühstück, Kaffee und
Kuchen, Vegetarische Kost
Ausstattung
Aufenthaltsraum, Balkon/Terrasse, Frühstücksraum, Gästekühlschrank,
Internetbenutzung/WLAN, Kabel TV, Leseraum, Lift, Nichtraucherzimmer,
Trockner, WLAN im Zimmer, Waschmaschine
Lage
Am Freizeitpark, Nähe zu Kurpark, Nähe zu Bushaltestelle, Waldnähe, zentrale
Lage

Übersicht:
Zimmeranzahl 30
Anzahl der Einzelzimmer 6
Anzahl der Doppelzimmer 23
Bettenanzahl 52
Entfernung Haltestelle 200


