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Schwerpunkte: Psychosomatik, Psychotherapie, Verhaltensmedizinische
Orthopédische Rehabilitation (VOR) und Migréane- und Kopfschmerztherapie

Zwischen Wiehengebirge und Weser gelegen, kann die Berolina Klinik
Ausgangspunkt reizvoller Ausflige oder Erkundungen sein. Entdecken Sie die
abwechslungsreiche Landschaft. Bad Oeynhausen ist mit seinen Museen, Galerien
und Boutiquen ein attraktives Ziel, das Sie bequem zu Ful} erreichen kdnnen.
In wenigen Minuten sind Sie am Kurhaus, am Varieté-Theater im Kurpark und
im Zentrum. Der Jordansprudel, das Wahrzeichen des Heilbades, ist die groR3te
kohlensaurehaltige Thermalsolequelle der Erde.

Das medizinische und therapeutische Fachpersonal der Berolinaklink arbeitet
fachibergreifend, um einen optimalen Therapieerfolg zu erzielen. Das
Konzept der Berolina Klinik fir pflegende Angehdrige mit dem Schwerpunkt
"Selbstschonend pflegen" beachtet die besondere Lebenssituation und die
vielfaltigen Belastungsfaktoren der Betroffenen. Pflegende Angehdrige werden
in geeigneter Form entlastet, so kdnnen sie sich in dem geschitzten Raum
der Berolina Klinik von kérperlichen und psychischen Belastungen erholen und
werden gestarkt fur spezifische Anforderungen ihrer Pflegesituation.

Therapieformen

PsychotherapiePhysiotherapie/
SporttherapieErgothearpieKopfschmerztherapieBalneo-pysikalische
TherapieErndhrungsberatung und LehrkicheMedizinische-beruflich orientierte
Rehabitation (MBOR)Besondere TherapieangebotePravention/GUSI ®Sport und
Freizeit

Zu bestimmten Zeiten stehen lhnen auch der MTT-Bereich, die Gymnastikhalle,
eine Tischtennisplatte und selbstverstandlich das klinikeigene Hallenschwimmbad
(10 x 25 m Becken) zur Verfigung.Das Kreativangebot lasst sich hervorragend
zur Forderung verschiedener korperlicher und seelischer Funktionen einsetzen.
AuBerdem tragt es dazu bei, Ihre Fahigkeiten und Potenziale im Hinblick
auf Kreativitat, Konzentration, Handlungsfahigkeit, Selbstwahrnehmung und
Selbstwertgefuhl zu férdern oder zu erhalten.

Ihre pflegebedurftige Angehdrige bzw. Ihr pflegebedurftiger Angehdoriger kann auf
Wunsch im benachbarten Seniorencentrum St. Laurentius (L6hne) wahrend lhres
Aufenthaltes wohnen.
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Ansprechpartner:
kostenloses Service telefon

L. 0800 587265243

Adresse:
Blltestralle 21
32584 Lohne

. (0800) 587 265 243
A https://www.berolinaklinik.de/
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Weitere Informationen Uber die Reha fir pflegende Angehdrige in der Berolina
Klinik finden Sie auf der Seite der Klinik unter:
https://www.berolinaklinik.de/behandlungs-angebote/rehabilitation-fuer-
pflegende-angehoerige/entlasten-erholen-staerken/

Sie mochten mehr Uber Bad Oeynhausen erfahren? Hier finden Sie weitere
Informationen:
https://www.teutoburgerwald.de/gesundheit-wellness/heilgarten/heilbaeder/
bad-oeynhausen

Merkmale:

Allgemeine Informationen
Ubernachtung
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