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Reha-Zentrum Bad Driburg / Klinik Berlin

Spezialangebote
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Schwerpunkte: Orthopädie, Kardiologie und Diabetologie

Bad Driburg ist eine Stadt im Kreis Höxter im Osten des Landes Nordrhein-
Westfalen. Das staatlich anerkannte Moor- und Mineralheilbad Bad Driburg liegt
mitten im Naturpark Teutoburger Wald - Eggegebirge. Die Klinik Berlin wurde 1964
eröffnet und zuletzt in den Jahren 2010-2013 umfassend saniert. Der gräfliche Park
gehört zu den schönsten englischen Landschaftsgärten Europas und ist nur einen
kurzen Spaziergang entfernt. Nur einige Meter von der Klinik entfernt befindet sich
außerdem das Freizeitbad der Stadt Bad Driburg.

Im Mittelpunkt der Arbeit steht die Patientin bzw. der Patient. Das Klinikteam
sieht seine humanitäre Aufgabe darin die Patientinnen und Patienten in
der Ausnahmesituation von Krankheit und Rehabilitation unter Wahrung der
Persönlichkeit und der Würde zu helfen. Diese Arbeit ist für die Klinikleitung und
die Mitarbeitenden gleichermaßen die Grundlage des Handelns.

Therapieräume

• Mehrzweckhalle
• zwei Gymnastikhallen
• zahlreiche Räume für Einzel- und Gruppentherapien
• Hallenbewegungsbad
• Räume für Medizinische Trainingstherapie
• Sauna
• Kneipp-Tretbecken
• Ballsportanlage
• Outdoor-Gangparcour
• Outdoorpark
• Lehrküche

Freizeitangebote

Ansprechpartner:
Frau Katja Lücking

 05253980 368
 www.reha-klinik-berlin.de/
 reha-klinik.berlin@drv-bund.de

Adresse:
Brunnenstraße 11
33014 Bad Driburg

 05253 980-368
 https://www.reha-klinik-berlin.de/
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• Bewegungsbad und Sauna
• Outdoorpark mit Boulebahn, Outdoorschach,
• Fernsehraum
• Lese- und Musikzimmer mit E-Piano
• Tischtennis, Volleyball und Badminton
• Raum für Brett- und Kartenspiele
• Wandern und Nordic Walking
• Radfahren

Die Reha für pflegende Angehörige umfasst folgende Leistungen

• Ärztliche Aufnahmeuntersuchung
• Basislabor und EKG, Blutdruck und Gewichtskontrolle
• Psychologische Eingangstestung
• Grundlagen- und Kraftausdauertraining
• Physikalische Maßnahmen
• Teilnahme an physiotherapeutisch geleiteten indikationsspezifischen

Kleingruppen
• Entspannungstraining
• Teilnahme an psychologisch geleiteter Gruppe für pflegende Angehörige
• Sozialrechtliche Beratung im Einzel- und Gruppensetting
• Ergonomieschulung für Pflegende (Kinästhetiktraining)
• Pflegeschulung für pflegende Angehörige

Ansprechpartnerinnen:

Frau Katja Lüking und Frau Sandra Krüper

Telefon: 05253 980-368

Die Unterbringung erfolgt in 288 Einzelzimmern, welche hell und freundlich
eingerichtet sind

Die Vermittlung kliniknaher Kurzzeitpflegeplätze für die Pflegbedürftige
Person vor Ort, ist möglich.

Weitere Information über die Reha für pflegende Angehörige finden Sie auf der
Klinikseite unter :

https://www.reha-klinik-berlin.de/klinik/berlin/unsere_angebote/therapie/
pflegende_angehoerige/pflegende_angehoerige_node.html

Sie möchten mehr über Bad Driburg erfahren? Weitere Infos finden Sie hier:

https://www.teutoburgerwald.de/gesundheit-wellness/heilgarten/heilbaeder/
bad-driburg

Merkmale:
Allgemeine Informationen
Übernachtung
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