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Gräfliche Kliniken

Spezialangebote
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Schwerpunkte: Psychosomatik, Orthopädie

Der Verbund der Gräflichen Kliniken in NRW besteht aus der Caspar Heinrich
Klinik, der Marcus Klinik und der Park Klinik. Die Rehabilitationsmaßnahmen
für pflegende Angehörige finden überwiegend in der Park Klinik in enger
Zusammenarbeit mit der Marcus Klinik statt. Die Park Klinik ist spezialisiert auf
psychosomatische Erkrankungen und liegt inmitten eines landschaftlich liebevoll
gestalteten und weitläufigen Kurparks nach englischem Vorbild, in dem sich
ausgedehnte Spaziergänge zu jeder Jahreszeit lohnen und der damit besonders
für eine psychosomatische Reha optimale Bedingungen bietet.

Mit fachlicher Expertise und menschlicher Wärme werden pflegende Angehörige
unterstützt, ihren Alltag bestmöglich meistern zu können. Die Rehabilitanden
werden während des gesamten Prozesses auf dem Weg der Genesung begleitet
und es werden gemeinsam individuell zugeschnittene Lösungen gefunden. Der
ganzheitliche Behandlungsansatz setzt auf hochwertige Therapien, qualifizierte
Beratungen und Kurse. Die Natur fließt als aktives Element in die Anwendungen
ein.

Ziel der Reha für pflegende Angehörige ist, dass Sie Ihren Alltag ausblenden und
lernen auf sich selbst zu achten. Kostenlose Demenz und Pflegekurse runden das
Angebot ab.

Therapieräume und Ausstattung:
• Gymnastikhalle
• MTT-Raum (medizinisch-therapeutische Therapie)
• MTT-Zirkel
• Einzelgesprächs- und Gruppenräume
• Bewegungsbad / Schwimmbad
• Sauna
• Vortrags- und Schulungsräume
• Lehrküche

Therapieformen:

Adresse:
Hermannsborn 1
33014 Bad Driburg
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• Physiotherapie
• Psychologie
• Physikalische Therapie
• Kreativ-, Kunst-, Musik- und Gartentherapie
• Sporttherapie
• Entspannungstherapie

Es stehen 216 Betten in modernen und stilvoll eingerichteten Einzel- und
Doppelzimmern zur Verfügung.

Erste Informationen über die Park Klinik und deren Angebote finden Sie unter:
https://www.kbh.de/fuer-patienten/betreuung-pflege/ Detaillierte Informationen
über das spezielle Angebot für pflegende Angehörige folgen zeitnah.

Sie möchten mehr über Bad Driburg erfahren? Hier finden Sie Informationen:
https://www.teutoburgerwald.de/gesund/heilgarten/heilbaeder/bad-driburg
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