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Excursion au sommet: Suld-Rengglipass-Morgenberghorn-

Brunni-Suld

Randonnée

Wandergruppe unterwegs richtung Morgenberghorn, im hintergrund der Thunersee - © Interlaken Tourismus, Interlaken Tourismus

Les dates du tour:

-IIII
Dur 10,7 km
Difficulté Distance
1170 m 2249 m
Héhenmeter Le plus haut point
absteigend

Saisons recommandées:

O A

7h 1170 m

Durée Altitude
1079 m

Point le plus bas

NOV

Excursion au sommet du Suldtal jusqu’au Morgenberghorn: I'itinéraire le plus
exigeant vous récompense avec une vue sensationnelle sur les lacs et les

Alpes bernoises.

Les randonneurs expérimentés en auront pour leur argent lors de cette
randonnée. Litinéraire commence par un point fort: le Pochtenfall. De |3, la
route monte en pente raide jusqu'au Rengglipass. En atteignant la Renggli-Alp, de
magnifiques prairies fleuries permettent de faire une premiére pause. Il s'agit de se
ressourcer, car la montée jusqu’au Morgenberghorn vous demandera beaucoup
d'énergie. Au sommet, le panorama époustouflant vient récompenser l'effort:
la vue panoramique s'étend sur les impressionnants sommets bernois de 4000
métres, traverse la plaine du Mittelland jusqu’au Jura. Tout en bas, dans la vallée,
le lac de Thoune brille de sa couleur bleu profond.
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Il n'est pas facile de se détourner de cette vue, mais la descente exige une fois de
plus la plus grande concentration. Le chemin qui méne a Brunni est escarpé et
comporte deux passages sécurisés par des chaines. Via Brunni, le sentier meéne a
travers la forét de Leimerwald jusqu'au restaurant Gasthaus Suld.

Vous recherchez d'autres randonnées?

Vous trouverez plus d'idées de randonnées dans I'Oberland bernois ici.

Point de départ:
Gasthaus Suld, Suldtal

Point darrivée:
Gasthaus Suld, Suldtal

Organisation:

Interlaken Tourismus
http://www.interlaken.ch/

EScannez le code QR et enregistrez cette
g Page hors ligne, partagez avec des amis et
'y, ._r. plus encore.

https://s.et4.de/1mxhf

Source: outdooractive.com
ID: oaTour_105227935

Derniére modification le 26.04.2024, 15:25

Instructions:

Point de départ Restaurant Gasthaus Suld, Suldtal continuer sur le Rengglipass
jusqu'au Morgenberhorn, d'ici commence la descente sur le Brunni jusqu‘au
retour au Restaurant Gasthaus Suld, Suldtal.

Sécurité:

Il faut avoir le pied sUr et ne pas souffrir de vertige sur cet itinéraire. Des chaines
de sécurité ont été fixées aux parties les plus délicates pour que vous puissiez
vous y tenir. Une bonne condition physique est nécessaire pour cette randonnée
panoramique.

Le circuit correspond au niveau de difficulté T3 - randonnée en montagne
exigeante selon 'échelle SAC.

Equipement:

+ Optez pour des chaussures de randonnée robustes avec une semelle
antidérapante

+ Utilisez des batons de trekking pour les randonnées exigeantes en montagne

+ Portez des vétements adaptés a la météo

* N'oubliez pas de prendre une protection contre la pluie

* Munissez-vous aussi d'un sac a dos avec un piquenique et de l'eau

+ Protégez-vous avec des lunettes de soleil, un chapeau et de la créme solaire

+ Une petite pharmacie de poche est recommandée en cas de blessures et
d'ampoules

+ Votre smartphone vous sera utile en cas d'urgence

* Prenez le moins de choses possible, mais autant que nécessaire.

*+ Plus d'idées ici

Astuce de l'auteur:

Pendant la saison estivale, un bus circule le week-end entre Aeschiried et Suldtal.
Renseignez-vous a l'avance sur les horaires.

Approche:
En venant de Berne par l'autoroute, prenez la direction de Thoune / Spiez.
Quittez 'autoroute a Spiez et prenez la sortie en direction de Hondrich Aeschi

au rond-point. Continuez sur la route principale jusqu‘au rond-point d’Aeschi. 2/5
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Puis continuez tout droit en direction d’Aeschiried. Suivez la route jusqu‘a I'école
d’Aeschiried. Suivez les indications pour Suldtal.

Parc:

Parking payant a école d'’Aeschiried. A I'entrée de Suldtal, il y a un parking
payant. Vous pouvez vous rendre en voiture au restaurant Pochtenfall, plusieurs
petites places de parking payantes sont disponibles en chemin. Le parcmeétre a
I'entrée de Suldtal est également le point de paiement.

Transports en commun:

Prenez le train jusqu'a Spiez puis prenez le car postal en direction de Aeschi/
Aeschried (ligne 62) jusqu’a l'arrét Aeschiried Schulhaus (terminus). Le samedi
et le dimanche de juillet a octobre, il est possible de prendre le bus d’Aeschried
Schulhaus a Suldtal.

Informations complémentaires / liens:
Aeschi Tourismus

Scheidgasse 8

3703 Aeschi

Tél.: +41 33654 14 24
info@aeschi-tourismus.ch

www.aeschi-tourismus.ch

Interlaken Tourism
Marktgasse 1

3800 Interlaken

Tél.: +41 33 826 53 00
info@interlakentourism.ch

www.interlaken.ch/hiking
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Aufstieg richtung Morgenberghorn, im Hintergrund Eiger, Monch
und Jungfrau - © Interlaken Tourismus, Interlaken Tourismus

Aussicht Morgenberghorn - © Interlaken Tourismus, Interlaken Tourismus

Wanderer zum Morgenberghorn rasten und geniessen den Ausblick richtung Aussicht von der Wanderung zum Morgenberghorn richtung Interlaken
Interlaken und Brienzersee - © Interlaken Tourismus, Interlaken Tourismus und Brienzersee - © Interlaken Tourismus, Interlaken Tourismus
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Aussicht vom Morgenberghorn - ©
Aeschi Tourismus, Interlaken Tourism
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