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
The path from Sillerenbühl to Aebi takes you past the frozen
lake of Silleren and through snowy forests down to the
Restaurant Aebi.

Winter Hiking

Adelboden Tourismus, Unknown

Tour Dates:


easy

Difficulty


3 km

Distance


1 h 10 min

Duration


10 m

Altitude


440 m

Altitude descending


1975 m

Highest Point


1540 m

Lowest Point

Recommended Seasons:

JAN FEB MRZ APR MAI JUN

JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

From the mountain station at Sillerenbühl, the path leads in the direction
of the Silleren lake, offering a magnificent view over the Engstligen valley
towards Aeschi and Beatenberg. The path loops the edge of the forest next
to the ski piste and joins the Hintersillerenstrasse from where you make
another loop through winter forests to the Restaurant Aebi. From there you
can decide on the route back to Adelboden - via Schermtanne (restaurant,
bus stop) or Gilbach (restaurant, bus stop).

Von der Bergstation Sillerenbühl führt der Weg Richtung Sillereneseeli und bietet
eine herrliche Aussicht über das Engstligental bis in die Gegend von Aeschi
und Beatenberg. In Schlaufen führt der Weg am Waldrand neben der Piste
vorbei und mündet dann in die Hintersillerenstrasse, auf der man in einem
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weiten Bogen durch winterliche Wälder zum Restaurant Aebi gelangt. Von dort
kann die Wanderung wahlweise nach Schermtanne (Restaurant, Bushalt), Gilbach
(Restaurant, Bushalt) oder bis nach Adelboden fortgesetzt werden.

Startpoint:
Adelboden, Sillerenbühl

Destinationpoint:
Adelboden, Aebi

Getting There:
Mit dem Auto via Frutigen nach Adelboden / Sillerenbahn

Parking:
Parkplätze ausreichend vorhanden

Public Transit:
Mit der Bahn bis Frutigen und anschliessend per Bus nach Adelboden, Haltestelle
Mineralquelle. Zu Fuss (3 Minunten) zur Sillerenbahn. Bis zur Bergstation fahren.

Maps:
Swisstopo Landeskarte 1247 Adelboden 1:25'000

Organisation:
Berner Wanderwege
https://www.bernerwanderwege.ch/

Scan QR-Code to save this page offline,
share with friends and more.
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