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
Le sentier de Sillerenbühl à Aebi longe le lac gelé de Silleren
et traverse les forêts enneigées pour descendre jusqu'au
restaurant Aebi.

Randonnée d'hiver

Adelboden Tourismus, Inconnu

Les dates du tour:


Facile

Difficulté


3 km

Distance


1 h 10 min

Durée


10 m

Altitude


440 m

Höhenmeter
absteigend


1975 m

Le plus haut point


1540 m

Point le plus bas

Saisons recommandées:

JAN FEB MRZ APR MAI JUN

JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

Partant de la station supérieure de Sillerenbühl, le sentier prend la direction
du lac de Silleren et offre une vue splendide sur la vallée de l'Engstlige
jusqu'aux alentours d'Aeschi et de Beatenberg. Le sentier serpente en
bordure de forêt le long de la piste et débouche dans la Hintersillerenstrasse
qui fait une large boucle à travers les forêts hivernales pour aboutir au
restaurant Aebi. De là, vous pouvez poursuivre votre randonnée soit en
direction de Schermtanne (restaurant, arrêt de car), de Gilbach (restaurant,
arrêt de car) ou jusqu'à Adelboden.

Von der Bergstation Sillerenbühl führt der Weg Richtung Sillereneseeli und bietet
eine herrliche Aussicht über das Engstligental bis in die Gegend von Aeschi
und Beatenberg. In Schlaufen führt der Weg am Waldrand neben der Piste
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vorbei und mündet dann in die Hintersillerenstrasse, auf der man in einem
weiten Bogen durch winterliche Wälder zum Restaurant Aebi gelangt. Von dort
kann die Wanderung wahlweise nach Schermtanne (Restaurant, Bushalt), Gilbach
(Restaurant, Bushalt) oder bis nach Adelboden fortgesetzt werden.

Point de départ:
Adelboden, Sillerenbühl

Point darrivée:
Adelboden, Aebi

Approche:
Mit dem Auto via Frutigen nach Adelboden / Sillerenbahn

Parc:
Parkplätze ausreichend vorhanden

Transports en commun:
Mit der Bahn bis Frutigen und anschliessend per Bus nach Adelboden, Haltestelle
Mineralquelle. Zu Fuss (3 Minunten) zur Sillerenbahn. Bis zur Bergstation fahren.

Carte / Cartes:
Swisstopo Landeskarte 1247 Adelboden 1:25'000

Organisation:
Berner Wanderwege
https://www.bernerwanderwege.ch/

Scannez le code QR et enregistrez cette
page hors ligne, partagez avec des amis et
plus encore.

https://s.et4.de/Ntynf
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