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Jungfrau Eiger Walk

Sentier a théme

Ann-Sofie Tant, Jungfraubahnen Management AG

Les dates du tour:
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2,1 km 1h 17 m 275 m
Distance Durée Altitude Héhenmeter
absteigend
2321 m 2062 m
Le plus haut point Point le plus bas

Saisons recommandées:

Commentaires:
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Adresse:

3822 Lauterbrunnen
Cette randonnée se déroule sur un large sentier bien tracé qui descend en pente
douce vers la Kleine Scheidegg. L'environnement de haute montagne représente
le point fort de ce chemin, avec une vue imprenable sur les masses de roche etde  Organisation:
glace de I'Eiger, du Ménch et de la Jungfrau. Si proches que 'on pourrait presque
les toucher. Il se dirige ensuite vers l'ancien chalet de montagne Mittellegi, qui
était situé sur la créte nord-est de I'Eiger. Un regard a l'intérieur donne un aperqu
fascinant des conditions spartiates des pionniers de I'alpinisme de I'époque.

Jungfraubahnen Management AG
https://www.jungfrau.ch/

Apres un passage souterrain, vous atteindrez une jolie «Chilchli» (petite église). Il
s'agit d'un ancien poste de transformation de la Jungfrau Bahn. Aujourd'hui, ce
batiment classé abrite une exposition sur les ascensions de la paroi nord de I'Eiger.
Le Fallbodensee, lac artificiel situé a proximité, sert de réservoir pour fabriquer de
la neige artificielle pour les pistes de ski de la région en début d'hiver. Il est possible
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de barboter dans une partie du lac, I'eau arrivant aux genoux a cet endroit; des

I . . N Source: outdooractive.com
bancs dans l'eau offre possibilité d'un bain de pieds rafraichissant.

ID: oaTour_23429539
Derniére modification le 04.03.2024, 11:28

Point de départ:
Eigergletscher, station intermédiaire de la Jungfraubahn

Instructions:
Eigergletscher - Fallboden - Kleine Scheidegg

Sécurité:
Randonnée de montagne sans troncons difficiles ou passages exposés.

Equipement:
Equipement de randonnée normal, chaussures de randonnée avec de bonnes
semelles.

Approche:

Via Berne ou Lucerne en direction d'Interlaken. Ou depuis le sud via le col
du Grimsel (uniquement en été) ou via le col du Simplon et le ferroutage du
Loétschberg jusqu'a Interlaken. Puis suivre les panneaux pour Grindelwald ou
Lauterbrunnen.

Parc:

Lauterbrunnen
Parking couvert de Lauterbrunnen directement a la gare ou parking non couvert
prés de l'église.

Grindelwald

Il'y a trois parkings publics: parking Eiger+ (252 places), parking Sportzentrum
(160 places) ainsi que le Grindelwald Terminal Parking (1000 places). Vous pouvez
également utiliser le parking a Grindelwald Grund.

Transports en commun:

Le Chemin de fer de I'Oberland bernois permet de se rendre de la gare
d'Interlaken Ost a Lauterbrunnen, au terminal de Grindelwald ou a la gare de
Grindelwald. Depuis le terminal de Grindelwald, I'Eiger Express permet d'accéder
directement a I'Eigergletscher en seulement 15 minutes. Il est également
possible de prendre le Chemin de fer de la Wengernalp depuis la gare de
Lauterbrunnen ou de Grindelwald et de se rendre a la Petite Scheidegg. De la, on
prend le Chemin de fer de la Jungfrau jusqu'a la gare de I'Eigergletscher.

Informations complémentaires / liens:
Randonnée 37 2/4
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(dans la carte panoramique d'été imprimée des Chemins de fer de la Jungfrau)
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