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
First - Schwarzhorn - First

Randonnée

Schwarzhorn vom Distelboden aus gesehen - © Achim Schneider, Jungfraubahnen Management AG

Les dates du tour:


8,3 km
Distance


5 h 45 min

Durée


935 m
Altitude


935 m

Höhenmeter
absteigend


2927 m

Le plus haut point


2079 m

Point le plus bas

Saisons recommandées:

JAN FEB MRZ APR MAI JUN

JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

Culminant à 2928 mètres, le Schwarzhorn est le plus haut sommet de la partie
nord des Préalpes près de Grindelwald. Cette randonnée est un véritable défi. Elle
est adaptée uniquement aux personnes expérimentées qui ont le pied sûr et ne
souffrent pas du vertige. Elle traverse le col de la montagne, endroit très marqué
au niveau du Schilthorn. Le passage dans la partie supérieure de la montée très
abrupte est difficile:  la crête entre le Gemschberg et le Schwarzhorn est certes
large par endroits, mais elle est aussi parfois très étroite et requiert une très
grande prudence. Pour les randonneurs expérimentés, le chemin par la Grosse
Chrinne puis le long de la crête ouest représente la meilleure ascension pour
atteindre le Schwarzhorn. Les personnes qui choisissent cette option profitent
des bienfaits d'une atmosphère d'escalade aérienne. Les randonneurs moins
expérimentés peuvent réserver cette visite au centre d'escalade de Grindelwald,
qui offre cette expérience deux fois par semaine sous la direction experte d'un
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guide de montagne. Dans tous les cas, l'effort de l'escalade est récompensé par une
vue panoramique à couper le souffle de la Suisse centrale, de l'est de l'Oberland
bernois et des Alpes bernoises. Cette randonnée ne sera pas assurée en cas de
brouillard et de mauvais temps.

Point de départ:
Grindelwald, First

Point darrivée:
First, Bergstation Gondelbahn Grindelwald-First

Instructions:
First - Schwarzhorn - First

Sécurité:
Dans la partie supérieure, sentier partiellement exposé et escarpé. Selon l'échelle
de Hüsler, la randonnée est déjà classée comme via ferrata (K1-2). Pas de
possibilité de se restaurer pendant la randonnée. Ne s’engager sur la piste que si
les conditions météorologiques sont très bonnes !

Équipement:
Équipement de randonnée normal, chaussures de randonnée à semelle
adhérente, des bâtons de randonnée pour aider à la montée et à la descente.

Informations complémentaires / liens:
Randonnée 18
 
 
(dans la carte panoramique d'été imprimée des Chemins de fer de la Jungfrau)

Source: outdooractive.com
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