Willkommen in der Ferienregion Interlaken
Welcome to the Holiday Region Interlaken
Bienvenue dans la Région de Vacances Interlaken

First - Bachalpsee - Hiendertellti - Grosse Scheidegg
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Jungfraubahnen Management AG

Les dates du tour:
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13,4 km 4 h 50 min 794 m 998 m

Distance Durée Altitude Héhenmeter
absteigend
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2708 m 1940 m

Le plus haut point Point le plus bas

Saisons recommandées:
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Adresse:

3818 Grindelwald
Cette randonnée cheminant a travers une vallée isolée, sauvage et terriblement
romantique constitue un itinéraire idéal pour les randonneurs chevronnés et
endurants. Au départ, il vous faudra affronter une bréve montée escarpée vers Organisation:
les Gummihatte. Aprés un court passage de montée et descente, le sentier passe
par des Schutzhltte pour se diriger ensuite vers le nord, et monte jusqu'a la créte.
Le chemin qui méne au sentier de Gstaad traverse la créte et bifurque vers I'est
en direction du glacier Hiendertellti. Bient6t, vous croiserez le lac Hagel, qui reste
parfois enneigé jusqu'a la fin de I'été. Vous atteindrez ensuite Wart et le Gletscherli
bleu en passant le long du glacier Hiendertellti et du lac d'Haxen. Le sentier se
poursuit jusqu'a Wischbach - Oberlager, revient jusqu'a la créte et la suit jusqu'a
la Grosse Scheidegg.

Jungfraubahnen Management AG
https://www.jungfrau.ch/

A EScannez le code QR et enregistrez cette
page hors ligne, partagez avec des amis et
Zplus encore.
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Point de départ:

Grindelwald-First, station supérieure des télécabines

Point darrivée:
Grosse Scheidegg, Haltestelle Grindelwald Bus

Instructions:
First - Bachalpsee - Hiendertellti - Grosse Scheidegg

Sécurité:

Sentier de montagne avec quelques rares passages peu exposés. Pas de
possibilité de se restaurer pendant la randonnée. Ne s'engager sur la piste que si
les conditions météorologiques sont trés bonnes !

Equipement:
Equipement de randonnée normal, chaussures de randonnée a semelle
adhérente, des batons de randonnée pour aider a la montée.

Approche:

Via Berne ou Lucerne en direction d'Interlaken. Ou depuis le sud via le col
du Grimsel (uniquement en été) ou via le col du Simplon et le ferroutage du
Lotschberg jusqu'a Interlaken. Wilderswil se trouve non loin de la sortie en
direction de Grindelwald.

Parc:

Il'y a deux parkings publics: parking Eiger+ (252 places) et parking Sportzentrum
(160 places). Des places de parking non couvertes sont disponibles dans tout le
village.

Transports en commun:

Via Berne ou Lucerne en direction d'Interlaken Ost. Changer pour le Chemin de
fer de 'Oberland Bernois en direction de Grindelwald. Avec le téléphérique First,
a partir de la station inférieure dans le haut du village, en trois sections jusqu’a
Grindelwald-First. Durée du trajet au départ de Grindelwald: environ 25 minutes.

Informations complémentaires / liens:
Randonnée 5

(dans la carte panoramique d'été imprimée des Chemins de fer de la Jungfrau)
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