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Prairies alpines avec vue sur le lac: Aeschiried - Brunni -
Leissigen
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Sur le chemin de Brunnialp, au-dessus du lac de Thoune, vous découvrirez un % % % K ¥v Panorama
magnifique panorama. En descendant, la randonnée méne vers Stoffelberg-
Allmi - un véritable bijou naturel.

Depuis le village dAeschiried, vous atteignez rapidement la large créte, Adresse:

partiellement boisée, qui sépare la vallée du Suldtal de la région du lac de Thoune. 3703 Aeschi bei Spiez
Sur sa créte, le sentier de montagne méne a une montée modérément raide. Les

prairies offrent de belles vues sur le lac de Thoune et le Niesen. En montant, on

peut également apercevoir le lac de Brienz au loin  lest. Via IAeschiallmi, vous Auteur:

atteignez le Greberegg et la Brunnihitte en plusieurs étapes de montée, chacune Interlaken Tourismus
interrompue par des passages plats. On apercoit de plus en plus limposant

Morgenberghorn.
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La vue depuis Brunnialp est magnifique. Dans les profondeurs, le lac de Thoune
scintille d'un bleu intense, au-dessus de lui sétend |la double créte rocheuse du
Niederhorn et du Sigriswiler Rothorn. Les foréts denses de sapins et les paturages
ouverts forment une mosaique de paysages variés.

Sur le flanc du Morgenberghorn, on traverse la région d’In de Wenge sur un beau
sentier d'altitude. Puis la descente commence. Le chemin descend d'abord en
pente raide vers Leissigbargli, puis traverse la forét et les prairies jusqu’a Leissigen.

Remarque(s)

Une prairie fleurie particulierement belle est la Stoffelberg-Allmi au-dessus de
Meielisalp. Elle est située juste au-dessus de la jonction de la descente avec le
sentier circulaire panoramique autour du lac de Thoune. La nature y est variée
et riche en couleurs. Des orchidées et des lys Martagon poussent dans la prairie
riche en espéces, entre lesquelles se trouvent des parcelles humides de linaigrette.
D'innombrables papillons volent d'une fleur a l'autre. Ce joyau a regu le Prix du
paysage culturel de la région Oberland Est en 2012.

Chaque année, le «Kulturlandschaftspreis» (Prix du paysage culturel) est décerné
pour les paysages culturels particulierement beaux et précieux de 'Oberland Est.
Grace au soutien et a la valorisation de I'image du tourisme, le prix se veut une
petite incitation pour les agriculteurs a poursuivre une agriculture durable et
contribue ainsi a la préservation de notre belle nature.

Vous recherchez d'autres randonnées?
Trouvez ici l'inspiration sur les possibilités de randonnée dans I'Oberland bernois.

Point de départ:
Aeschiried, Bushaltestelle

Point darrivée:
Leissigen

Instructions:
Aeschiried - Hellbode - Chiingstuel - Meielisalp - Leissigen

Astuce de l'auteur:

Le mémorial de Hodler, en dessous de Meielisalp, offre une vue magnifique sur
le lac de Thoune. Cest ici que Ferdinand Hodler a réalisé 'une des peintures de la
série «Paysages autour du lac de Thoune».

Transports en commun:
Mit dem Postauto nach Aeschiried/Schulhaus

Ab Leissigen/Bahnhof mit dem Postauto

Informations complémentaires / liens:
Interlaken Tourisme

Marktgasse 1

3800 Interlaken

Interlaken Tourismus

interlaken

Organisation:

Interlaken Tourismus
http://www.interlaken.ch/

EScannez le code QR et enregistrez cette
=1page hors ligne, partagez avec des amis et
L-=hplus encore.

Source: outdooractive.com
ID: oaTour_23491002
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Tél.: +41 33 826 53 00
mail@interlakentourism.ch

www.interlaken.ch
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