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Paysage préservé: First - Hagelseewli - Lutschentalti - Axalp

Randonnée
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Moins connu que les grands cols alpins de I'Oberland bernois, mais tout % % % % % Panorama
aussi enrichissant, le passage de Grindelwald a Axalp. La randonnée de
montagne meéne a travers des paysages préservés et sauvages et, avec I'Alp
Tschingelfeld, offre également un joyau de paysage culturel.

Adresse:

Par beau temps, le sentier de randonnée de First & Bachalpsee est parfois assez 3818 Grindelwald
fréquenté. Cela change a la jonction au-dessus du lac. Alors que la plupart des

randonneurs descendent ici, vous gardez votre direction avec la destination Axalp L.

et vous attaquez bientdt la courte mais raide montée vers Tierwang-Sattel. L3, au Organisation:

point culminant du tour, la perspective change. Alors que limpressionnante chaine Interlaken Tourismus

de sommets du Schreckhorn, du Fisteraarhorn et de I'Eiger était visible pendant http://www.interlaken.ch/
l'ascension, la vue s'ouvre maintenant sur la vallée du Giessbach, qui séléve entre
les flancs du Schwarzhorn et du Wildgarst. Aprés avoir fait le tour du Ritzengratli,
vous pouvez voir le Hagelseewli dans un large creux au pied de la Grossenegg.
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Contrairement au Bachalpsee, il n'y a pas d'agitation ici, mais du calme et de la
solitude.

La descente est d'abord trés raide. Bientdt, la vue s'ouvre sur la chaine du Rothorn
de Brienz et de 'Augstmatthorn et sur le lac de Brienz d'un turquoise intense. Le
paysage intact de 'Alp Tschingelfeld est faconné par le pouvoir érosif de l'eau. Si
la partie la plus basse du Bodeli est assez plate, plus haut, il y a de nombreuses
pentes raides entrecoupées de sections rocheuses.

Depuis I'Oberberg, vous continuez a descendre, mais de facon moins abrupte,
jusqu'au Lutschentalti, puis sur un chemin pratiquement plat jusqu'a Chiemad. La
derniére partie de la descente se déroule le long de routes alpines, entrecoupées
de paturages, jusqu'au terminus du car postal d'’Axalp.

Remarque(s)

Au cours de siecles de travail, des générations de personnes ont fabriqué un
moyen de subsistance alpin dans ce coin intacte de la terre et ont transformé la
nature sauvage en un magnifique paysage culturel. La zone se présente comme
un ensemble diversifié de vastes paturages alpins, de zones humides riches en
espeéces et de sites secs protégés. En raison de sa diversité et de son attractivité,
l'alpage a recu le Prix du paysage culturel de la région Oberland-Est en 2019.
Chaque année, le «Kulturlandschaftspreis» (Prix du paysage culturel) est décerné
pour les paysages culturels particulierement beaux et précieux de I'Oberland Est.
Grace au soutien et a la valorisation de I'image du tourisme, le prix se veut une
petite incitation pour les agriculteurs a poursuivre une agriculture durable et
contribue ainsi a la préservation de notre belle nature.

Vous recherchez d'autres conseils de randonnée dans I'Oberland bernois?
Découvrez les différentes possibilités de randonnée autour des lacs de Thoune et
de Brienz.

Point de départ:
First (Grindelwald)

Point darrivée:
Axalp/Sportbahnen

Instructions:
Grindelwald/First - Bachsee - Hagelseewli - Oberberg - Axalp

Astuce de l'auteur:

LAlpbeizli de Tschingelfeld-Oberberg propose des plats froids avec différents
fromages et sortes de charcuterie ainsi que des boissons chaudes et froides.
Vous pouvez également y passer la nuit si vous réservez a I'avance.

Transports en commun:

Mit der Gondelbahn nach First (Grindelwald). Riickreise ab Axalp/Sportbahnen
mit dem Postauto.
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EScannez le code QR et enregistrez cette
page hors ligne, partagez avec des amis et
plus encore.
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