Willkommen in der Ferienregion Interlaken
Welcome to the Holiday Region Interlaken
Bienvenue dans la Région de Vacances Interlaken

"Chemin de I'Oberland bernois": Merligen - Amsoldingen

(itinéraire originel)
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Spiezer Bucht vom Rebberg aus - © Pilgerwege Schweiz

Les dates du tour:

all - O) A
Moyen 17 km 4 h 41 min 278 m
Difficulté Distance Durée Altitude

\% 1 |
181 m 665 m 558 m

Hohenmeter Le plus haut point Point le plus bas
absteigend

Le troncon Merlingen-Amsoldigen fait partie du Chemin de I'Oberland
bernois qui nous méne du col du Briinig a Amsoldigen Nous nous trouvons
sur les chemins suisses de St-Jacques.

Nous parcourons aujourd’hui une distance de 17,0 avec un temps de marche
d'environ 5 heures de Merligen a Amsoldingen. Cest une étape de difficulté
moyenne qui nous attend. Nous commencons la randonnée a I'embarcadére de
Merligen et traversons le lac de Thoune jusqu'a Spiez en bateau. Nous suivons
les sentiers balisés et arrivons a Einigen apres environ 9,5 km. Aujourd’hui, nous
cheminons sur I'asphalte et les sentiers naturels. Nous traversons le Kander sur
Strattligsteg et tournons a gauche dans Gwattegg pour traverser l'autoroute. Apres
environ 13,0 km depuis le départ, nous atteignons Zwieselberg et peu apres, a 665
m, le point culminant de I'étape. Le chemin continue a travers le Riederwald et
nous arrivons a Amsoldingen.

Les sites suivants méritent qu'on s'y arréte : le chateau de Spiez, I'église d'Einigen,
la basilique du pilier (Pfeilerbasilika) d'’Amsoldingen.
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Source: outdooractive.com
ID: oaTour_24510948

Au lieu de l'itinéraire d'origine, il est possible de passer par Thoune. o o
Derniére modification le 06.11.2023, 17:10

Point de départ:
Spiez, Schiffstation

Point darrivée:
Amsoldingen

Instructions:

Spiez - Spiezberg - Spiezmoos - Einigen - Kander - Gwattegg - Zwieselberg -
Amsoldingen
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Spiez: Thunersee gegen Westen - © Pilgerwege Schweiz

Spiezer Bucht - © Pilgerwege Schweiz Einigen: Seeblick - © Pilgerwege Schweiz
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Amsoldingerkirche - © Pilgerwege Schweiz

Strattlightgel - © Pilgerwege Schweiz
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