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
À la rencontre de la colonie de bouquetins à l’Augstmatthorn

Randonnée

Berner Wanderwege

Les dates du tour:


Moyen
Difficulté


11,1 km
Distance


4 h 20 min

Durée


810 m
Altitude


1060 m

Höhenmeter
absteigend


2134 m

Le plus haut point


1306 m

Point le plus bas

Saisons recommandées:

JAN FEB MRZ APR MAI JUN

JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

La randonnée offre une vue unique sur les lacs de Brienz et de Thoune ainsi
que sur les sommets environnants. Si vous avez de la chance, vous verrez des
bouquetins qui vous permettront peut-être même de vous approcher de très
près. L’idéal pour cette expérience de la nature : pas de surface dure.

Au point de départ, à l’arrêt de bus Lombachalp-Roteschwand, suivez les
indications pour Augstmatthorn. Un sentier traverse les prairies jusqu’au point
2101 et, un peu plus tard, jusqu’au Augstmatthorn. Certains lieux exposés doivent
être surmontés. La vue panoramique récompensera vos efforts. Au nord, la vue
s’étend du paysage marécageux de la Lombachalp, source de l’Emme, au Hohgant
et jusqu’ à la Schrattenflue. Par temps clair, vous verrez le Jura. Vers l’est, la partie
supérieure du lac de Brienz et la plaine de l’Aar sont visibles. La couronne des Alpes
bernoises s’étend du sud vers l’ouest. Si vous avez de la chance, vous rencontrerez
peut-être une colonie de bouquetins. À quelques mètres de distance, les animaux
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fiers vous laisseront vous approcher d’eux. La partie suivante de la randonnée se
déroule un peu en contrebas de la crête ou sur la crête étroite. D’une part, cela
promet des vues enchanteresses, d’autre part, des tronçons plus exposés ou des
endroits difficiles à parcourir doivent être franchis. Il faut avoir le pied sûr et ne
pas avoir le vertige. Cela signifie soit marcher en se concentrant entièrement sur
le sentier, soit s’arrêter pour profiter de la vue. Les passages les plus difficiles sont
équipés d’une corde. Après le Suggiture, il y a une descente en dessous de la limite
de la forêt, de sorte que l’on se déplace maintenant alternativement à travers les
bois ou les pâturages en direction de Harder. À Wannichnubel, un petit détour sur
le « Chnubel » offre une vue sur le lac de Thoune. La plate-forme du restaurant
Harderkulm offre la même vue. Un panneau panoramique permet de nommer les
sommets de la montagne. Peu de temps après, la destination est atteinte, la station
supérieure du funiculaire Harder.
Veuillez respecter les règles suivantes

Point de départ:
Lombachalp-Roteschwand

Point darrivée:
Harderkulm, Seilbahn

Instructions:
Roteschwand - Augstmatthorn - Roteflue - Wannichnubel – Harderkulm

Sécurité:
Cet itinéraire s’effectue en tout ou en partie sur des sentiers balisés dans la
catégorie des sentiers de randonnée en montagne.

Équipement:
L’équipement suivant est recommandé : chaussures de montagne solides et
imperméables, sac à dos léger à moyen, protection contre le froid, protection
solaire, bâtons de randonnée, pharmacie de poche, snacks, thé en thermos,
téléphone portable.

Transports en commun:
Voyage aller : en train jusqu’à Interlaken Ouest, puis en bus jusqu’à Habkern,
Zäundli et ensuite en direction de Lombachalp-Roteschwand
 

Voyage retour : avec le funiculaire jusqu’à Interlaken Ouest

Littérature:
Wanderbuch Panoramawanderungen der Berner Wanderwege

Carte / Cartes:
Swisstopo Wanderkarte 1:50'000 254T Interlaken

Scannez le code QR et enregistrez cette
page hors ligne, partagez avec des amis et
plus encore.
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Informations complémentaires / liens:
Verein Berner Wanderwege, Bern, Tel.: 031 340 01 01, E-Mail: info@beww.ch,
Homepage: www.bernerwanderwege.ch
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