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Allmendhubel - Murren Bob Run

Luge

Allmendhubel - Murren Bob Run - © Jungfrau Region Tourismus AG

Les dates du tour:
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Facile 2,9 km 0h 14 min
Difficulté Distance Durée
270 m 1910 m 1640 m
Héhenmeter Le plus haut point Point le plus bas
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Ce fut sur le parcours du «Bob Run» que fut tourné, en 1969, le film de James

Bond «Au service secret de Sa Majesté».

La descente en luge part de la station supérieure Allmendhubel. Aujourd’hui, vous
pouvez suivre les traces du héros télévisé dans une descente spectaculaire. La
piste de luge mene de I'Allmendhubel (1907 métres) jusqu'au village de Murren
a la station inférieure de 'Allmendhubel en passant par Blumental et les foréts
enneigées. Cette expérience unique convient aux petits et aux grands et promet

des souvenirs passionnants et inoubliables.
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Commentaires:

* 77 77 ¥ v¢ Kondition

* 77 7 7 v technique

* % W 7 v Erlebnisqualitat
% % % % v¢ Panorama

Adresse:
3825 Lauterbrunnen

Organisation:

Jungfrau Region Tourismus AG
http://www.jungfrauregion.swiss/

EScannez le code QR et enregistrez cette
F1page hors ligne, partagez avec des amis et
= plus encore.
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Station de montagne Allemndhubel )
Source: outdooractive.com

ID: oaTour_33366305

Point darrivée: Derniere modification le 17.01.2024, 09:47

Mrren, village

Instructions:

Voyage en train Murren - Allmendhubel (durée 5 minutes, départ toutes les 15
minutes)

Piste de luge : station de montagne de I'Allmendhubel - Blumental - station de la
vallée de I'Allmendhubelbahn

Sécurité:
Le chemin méne a un sentier de randonnée hivernale. Veuillez faire preuve de
considération envers les randonneurs.

Equipement:

+ Tralneau ou autre matériel de conduite tel que vélogemel, bobsleigh, etc.

+ Vétements d'hiver appropriés, gants, casque pour les sports de neige, lunettes
de ski

+ Des chaussures hautes et solides avec une bonne semelle

+ Aide au freinage sur les chaussures (raccourcit la distance de freinage)

+ Créme solaire et protection des lévres

* Nourriture et boissons

* Numéros d'urgence

Astuce de l'auteur:

Sur Allmendhubel se trouve une place de jeux qui offre aussi de nombreuses
activités durant I'hiver.

Approche:

En voiture, il existe différents moyens de s'y rendre. Depuis Bale et Genéve, le
chemin le plus rapide passe par Berne. Depuis Zurich, le chemin le plus rapide
est de se rendre a Lucerne et au col du Briinig. Le col est ouvert en été et en
hiver.

Depuis le sud, le voyage mene dans la région par le Grimsel ou le col du Susten.
Les deux passes ne sont ouvertes qu'en été. Le col du Simplon et ensuite le
transport automobile du Lotschberg sont disponibles comme alternatives.

Parc:

Le parking a étages de Lauterbrunnen ou le parking non couvert du téléphérique
du Schilthorn a Stechelberg.

Transports en commun:

Grace a sa situation centrale en Europe, la Suisse est desservie par des trains
internationaux en provenance de plus de 12 pays. En Suisse, des trains

interurbains relient directement Bale et Lucerne a la région de la Jungfrau. Les 2/4
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passagers de Zurich changent de train a Berne. Les trains circulent toutes les
demi-heures.

Un téléphérique transporte les visiteurs de la gare de Lauterbrunnen a
Grutschalp dans les plus brefs délais. Ici, vous changez pour le train, qui offre
une vue panoramique magnifique et qui met environ 15 minutes pour atteindre
le village de montagne sans voiture de Murren.

Trajet alternatif depuis Lauterbrunnen : 20 minutes en bus (bus n° 141) jusqu'a
l'arrét Schilthornbahn. Changez pour le téléphérique, qui met environ 10 minutes
pour atteindre Murren.

La station de vallée du funiculaire Allmendhubel est située au centre de Mirren
et peut étre atteinte a pied en peu de temps a partir des deux stations d'arrivée.

Carte / Cartes:

+ Swisstopo Landeskarte 1248 Mtirren 1:25'000
* Interaktive Karte

Informations complémentaires / liens:
Mdarren Tourisme
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