Willkommen in der Ferienregion Interlaken
Welcome to the Holiday Region Interlaken
Bienvenue dans la Région de Vacances Interlaken

First - Bachalpsee (Nr. 50)

Winterwandern

MA PM Grindelwald, Grindelwald Tourismus

Tourdaten:
il - O] A
medium 3,3 km 1h 152 m
Schwierigkeit Distanz Dauer Hohenmeter
(aufsteigend)
v 1 l
58 m 2278 m 2162 m
Héhenmeter Héchster Punkt Niedrigster Punkt
(absteigend)
Empfohlene Jahreszeiten:
JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

Klassicher Wanderweg im Firstgebiet, ob im Sommer oder Winter.

Mit der Gondelbahn erreicht man ab Grindelwald die First, den Ausgangspunkt
dieser gemutlichen und abwechlungsreichen Wanderung. Nach einem kurzen
aber steilen Aufstieg zur Gummihitte folgt ein leichtes Auf und Ab bis man
schliesslech den Bachalpsee erreicht. Von der anderen Talseite grissen die Gipfel
von Wetterhorn, Schreckhorn und Finsteraarhorn. Das Skigebiet Grindelwald-First
bietet mit mehreren Wander- und Schlittelwegen sowie Einkehrmdglichkeiten tolle
Kombinationsmaoglichkeiten fur ein ganzes Tagesprogramm.

Hier gehts zum Status der Winterwanderwege.
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Grindelwald
Wengen
Miirren
Lauterbrunnen
Haslital
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Bewertungen:

* % % 7 v¢ Kondition

* % 77 7 v technique

* % W 7 v Erlebnisqualitat
% % % ¢ ¢ Panorama

Adresse:
3818 Grindelwald

Organisation:

Jungfrau Region Tourismus AG
http://www.jungfrauregion.swiss/

EQR—Code scannen und diese Seite offline
speichern, mit Freunden teilen und mehr.

Inttps://s.et4.de/kkCPf
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Merkmale:

Informationen
Einkehrmoglichkeit

Startpunkt:
Bergstation First Grindelwald (2168 m 0. M.)

Zielpunkt:
Bachalpsee

Wegbeschreibung:
First - Bachalpsee

Sicherheitshinweise:

Bergwander-Check
Nach Schneefallen kann der Untergrund weich und schwieriger zum Laufen
sein.

Ausrustung:

Die Sonneneinstrahlung ist in den Bergen erhoht. Sonnencreme mit hohem
Schutzfaktor, Sonnenhut und Sonnenbrille mit UV-Schutz gehéren auf jeden
Fall ins Gepack.

Ebenfalls im Sommer und bei schénem «Startwetter» muss warme Kleidung
und einen Regenschutz dabei sein. Empfehlenswert ist das Schichtprinzip mit
verschiedenen Lagen von Kleidern.

Aufgeladenes Mobiltelefon

Taschenapotheke

Winterschuhe mit rutschfester Sohle

Getranke und Verpflegung

Falls vorhanden: Teleskopstdcke

Tipp des Autors:

Nervenkitzel abseits der Skipisten bietet der First Flieger. Wahrend der
Wintersaison ist dieser fUr Inhaber eines gultigen Sportpass Jungfrau oder
Grindelwald-Wengen kostenlos (ab 1-Tages Sportpass).

Anfahrt:
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Quelle: outdooractive.com
ID: oaTour_34187659
Zuletzt gedndert am 16.01.2024, 07:38
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Ab Basel und Genf fuhrt der schnellste Weg in die Jungfrau Region Gber Bern. Ab
Zurich ist die Strecke via Luzern und den Brunigpass zu empfehlen. Der Pass ist
ganzjahrig offen.

Von Suden fihrt die Anreise via Grimsel- oder Sustenpass in die Jungfrau
Region. Beide Passe sind nur im Sommer offen. Als Alternative bietet sich der
Simplonpass mit anschliessendem Autoverlad durch den Létschbergtunnel an.

Grindelwald

Ab Interlaken folgen wir der Hauptstrasse nach ZweillUtschinen. Hier biegen wir
links Richtung Grindelwald ab. Die ganze Fahrt dauert ca. 30 Minuten und fuhrt
Uber eine teilweise kurvige Strecke.

* Anreise nach Grindelwald
+ Anreise Video Auto Jungfrau Region
+ Autoverlad Lotschberg

Parken:
Grindelwald

Es gibt drei 6ffentliche Parkhauser: Parkhaus Eiger+ (252 Parkplatze), Parkhaus
Sportzentrum (160 Parkplatze) sowie das neue Terminal Parking (1000 Platze)
der V-Bahn. Alternativ kdnnen wir auch den Parkplatz in Grindelwald Grund
benutzen.

Offentliche Verkehrsmittel:

Dank der zentralen Lage in Europa wird die Schweiz von Uber 12 Landern mit
internationalen Zigen bedient. Innerhalb der Schweiz fahren Intercity-Zige von
Basel und Luzern direkt in die Jungfrau Region. Reisende ab Zirich steigen in
Bern um. Die Zlge verkehren im Halbstundentakt.

Grindelwald

Ab Bahnhof Interlaken Ost erreichen wir Grindelwald ohne umzusteigen mit
der Berner Oberland Bahn (BOB). Wichtig: In den hinteren Teil des Zuges
einsteigen, da sich dieser in ZweilUtschinen teilt. Wer vorne einsteigt, landet in
Lauterbrunnen. Die Fahrt dauert 30 Minuten bis Grindelwald Terminal (V-Bahn).
Drei Minuten spater sind wir an der Endstation im Dorf.

In Grindelwald gibt es drei Bahnhofe (Terminal, Grund und Dorf). Die Endstation
(Dorf) befindet sich im Zentrum von Grindelwald.

+ Fahrplan und Ticketkauf Jungfrau Region
+ Anreise Video Zug Jungfrau Region
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Karte/Karten:
Swisstopo Landeskarte 1229 Grindelwald 1:25'000

Weitere Infos / Links:
+ Berggasthaus First

2525 m
2500 m
2475 m
2450 m
2425 m
2400 m
2375 m
2350 m
2325 m
2300 m
2275 m
2250m
2225 m
2200 m
2175 m
2150 m
2125 m
2100 m
2075 m
2050 m
2025 m
2000 m
1975 m
1950 m

0km 0.5 km 1km 1.5km 2 km 2.5km 3 km

4/5

Interlaken Tourismus Thunersee — Brienzersee



[0}
[0}
%)
i
(5}
c
>
e
—

Interlaken Tourismus



