Willkommen in der Ferienregion Interlaken
Welcome to the Holiday Region Interlaken
Bienvenue dans la Région de Vacances Interlaken

Panoramawanderung von Mulenen auf den Niesen
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Melanie Studer, Interlaken Tourismus

Tourdaten:
il - O A
schwer 7,7 km 5h 1650 m
Schwierigkeit Distanz Dauer Hohenmeter
(aufsteigend)
2339 m 689 m
Hochster Punkt Niedrigster Punkt

Empfohlene Jahreszeiten:

Bewertungen:
VA % % % % 7% Kondition

JAN FEB MRZ APR
* % W 7Y Y¥ Erlebnisqualitat

Eine lange, mit 1'700 Hohenmetern anspruchsvolle Bergwanderung von % % & 7 3 Panorama
Miilenen Uber die Mittelstation Schwandegg und weiter auf den Niesen.
Willst du es gemiitlicher angehen, dann nimm fiir die erste Sektion die Bahn
und spare 1'000 Hohenmeter.

Adresse:

Von der Talstation in Milenen auf 692 m 0. M. folgst du dem Wanderweg 3711 Aeschibei Spiez
entlang des Trasses der Niesenbahn. Der Wanderweg schlangelt sich bis zur

Mittelstation Schwandegg auf 1'669 m u. M. hauptsachlich durch den Wald.

Im Sommer bleibt es im Schatten der Baume angenehm kuhl. Falls du es Autor:
gemdtlicher angehen willst, empfehlen wir dir mit der Niesenbahn die ersten Interlaken Tourismus
1'000 Héhenmeter zu bewaltigen. Ab der Mittelstation Schwandegg gibt es zwei

Moglichkeiten, entweder der direkte, etwas steilere Wanderweg in ca. 2 h auf

den Niesen. Oder der mit ungeféhrt 3 Stunden Wanderzeit etwas langere, dafur
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weniger steilere Weg Uber die Alp Oberniesen zum Cheesbddi und weiter auf den Organisation:

Niesen auf 2362 m (. M. Oben angekommen bietet das Berghaus Niesen Kulm Interlaken Tourismus
saisonale und regionale Késtlichkeiten und eine aussichtsreiche Sonnenterrasse. Nttp://www.interlaken.ch/
Die nostalgische Niesenbahn bringt dich anschliessend auf einer 30 minttigen
Fahrt wieder zurtick zum Ausgangspunkt in Mulenen.

EQR-Code scannen und diese Seite offline
speichern, mit Freunden teilen und mehr.

Willst du noch mehr Wanderungen entdecken? - 'El
'F':. https://s.et4.de/nZtmf
Erfahre mehr Gber die verschiedenen Wandermaoglichkeiten im Berner Oberland. et

. Quelle: outdooractive.com
Merkmale: ID: oaTour_36014989

Informationen Zuletzt gedndert am 01.04.2024, 06:03
Einkehrmaoglichkeit

Startpunkt:
Mulenen

Zielpunkt:
Niesen Kulm

Wegbeschreibung:
Mulenen - Schwandegg - Niesen Kulm

Tipp des Autors:

Bei der Mittelstation Schwandegg auf 1'669 m 0. M. bietet der Picknick-Platz
mit Tisch und Bank sowie einer Feuerstelle mit Holz ein idealer Platz fUr eine
gemutliche Rast.

Anfahrt:

Via Spiez In Spiez fahrst du Richtung Frutigen und Kandersteg. Nach ca. 5
Minuten Fahrt erreichst du Milenen und siehst auf der rechten Seite die
Talstation der Niesenbahn.

Via Lotschbergtunnel Nach der Durchfahrt durch Reichenbach erreichst du
kurz darauf Mulenen, wo sich auf der linken Seite die Talstation der Niesenbahn
befindet.

Parken:

Bei der Talstation der Niesenbahn stehen auf drei Parkplatzen rund 140
gebuhrenpflichtige Parkplatze zur Verfugung.

Offentliche Verkehrsmittel:

Mit dem BLS Lotschberger ab Bern erreichst den Bahnhof Milenen stindlich in
38 Minuten ohne umzusteigen. Achtung: Bahnhof Mulenen Halt auf Verlangen. 2/5
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Die Talstation der Niesenbahn ist ab Bahnhof Milenen zu Fuss in 200 Meter
einfach erreichbar.

Weitere Infos / Links:
Interlaken Tourismus

Marktgasse 1

3800 Interlaken

Tel.: +41 33 826 53 00
mail@interlakentourism.ch

www.interlaken.ch
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Melanie Studer, Interlaken Tourismus
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