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Schwingerweg Springenboden

Themenweg

Kilian Wenger gegen Joel Wicki - © Rolf Eicher & Christian Germann, Naturpark Diemtigtal

Tourdaten:
il - O A
leicht 2,5 km 1 h 30 min 120 m
Schwierigkeit Distanz Dauer Hohenmeter
(aufsteigend)
v 1 l
106 m 1392 m 1285 m
Héhenmeter Héchster Punkt Niedrigster Punkt
(absteigend)

Empfohlene Jahreszeiten:

Bist du schon neben einem Siegermuni gestanden? Weisst du was ein
«Wyberhaagge» ist? In der Heimat des Schwingerkonigs Kilian Wenger
erfahrst du Spannendes zu Schwingfesten und Co.

Unterwegs in der Heimat von Kilian Wenger erfahrst du mehr zur popularen
Nationalsportart, die ihre urchige Herkunft bewahren konnte. Schwingen tut
gut, macht kraftig und widerstandsfahig. Schwingen ist gelebte Kameradschaft
und Bodenstandigkeit. Das wissen die Diemtigtaler schon lange, weshalb es seit
Generationen zur aktiv gelebten Kultur gehort. Dazu kommt, dass uns die drei
Schwingerkdnige aus dem Diemtigtal naturlich sehr stolz machen - kennst du sie?
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Thementafeln entlang des Weges geben dir einen Einblick in die Schwingerwelt Organisation:

und du lernst die verschiedenen Techniken und Griffe kennen. Weshalb gibt es Naturpark Diemtigtal
Sennen- und Turnerschwinger und was unterscheidet sie? Das Highlight des Wegs ~https://www.diemtigtal.ch/
erreichst du am Ende deiner Rundwanderung. Im Pavillon der Schwingerkénige
findest du Portraits der «Bdsen» und kannst den naturgetreuen Holz-Muni
«Arnold» und unseren Schwingerkénig selbst in Lebensgrosse bewundern. E

EQR-Code scannen und diese Seite offline
speichern, mit Freunden teilen und mehr.

F' https://s.et4.de/BvKPc

Merkmale: E LT

Informationen
Einkehrmaoglichkeit

Quelle: outdooractive.com

ID: oaTour_36285052
Startpunkt: Zuletzt geandert am 07.05.2024, 10:27
Haseloch, Springenboden

Zielpunkt:
Haseloch, Springenboden

Wegbeschreibung:

Folge dem Schwingerweg ab dem «Haseloch» entlang der Asphaltstrasse bis

der Weg rechts zum Ahorni ansteigt. Nach dem Treppenaufstieg Ubers Satteli
erreichst du die gedeckte Bratelstelle mit Schwingerbrunnen. Weiter durch den
Wald und eine Bachquerung spater erreichst du die schmucken Blockhauser
und den Gasthof Gsassweid. Von hier aus siehst du bereits den Pavillon der
Schwingerkénige und das «Ursprungshaus» von Schwingerkonig Kilian Wenger,
das Restaurant Springenboden. Nach einem kurzen Abstieg auf Asphalt erreichst
du den Ausgangspunkt «Haseloch». Der Weg ist mit weissen Richtungsanzeigern
und einem grinen Routenfeld markiert.

Ausrustung:
Festes Schuhwerk

Unterwegs findest du eine tolle gedeckte Bratelstelle. Cervelat, Sackmesser und
Getranke fur unterwegs nicht vergessen!

Tipp des Autors:

Nimm eine Cervelat mit auf deine Wanderung - die gedeckte Bratelstelle mit
Schwingerbrunnen ist ideal fir eine Pause.

Anfahrt:

Autobahn A6 Bern Richtung Zweisimmen, 1 km nach dem Simmenfluhtunnel
links abbiegen in Richtung Diemtigtal. Folge der Diemtigtalstrasse taleinwarts fur
8 km bis Horboden. Hier links abbiegen und der Signalisation «Springenboden»
bis «Haseloch» folgen (5.5 km).
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A/

Parken:
Parkplatze befinden sich beim «Haseloch».

Offentliche Verkehrsmittel:

Mit dem Zug bis Bahnhof Oey-Diemtigen (Linie Spiez-Zweisimmen). Weiter mit
dem Postauto bis Haltestelle <Horboden, Chirel».

Auf Anfrage Fahrdienst Springenboden fur max. 4 Personen: T 079 616 90 45

Ansonsten ist das «Haseloch» zu Fuss ab Horboden erreichbar (1 Std. 30 Min.)

Weitere Infos / Links:
Themenweg-Flyer mit Ubersichtskarte sind bei der Geschaftsstelle des

Naturparks Diemtigtal erhaltlich.
Naturpark Diemtigtal
Bahnhofstrasse 20

3753 Oey

T 0335522600
info@diemtigtal.ch

www.diemtigtal.ch

Offen oder zu?

Informiere dich in unserem > Sommersportbericht

Verpflegungsméglichkeiten (bitte Offnungszeiten beachten)
Gasthaus Gsassweid: Starke dich mit einem Hosenlupf-Plattli, geniesse die

Sonnenterrasse mit prachtiger Aussicht und Gbernachte im Schwingerzimmer.
Fam. P. Neukomm, T 033 681 15 32, www.gsaessweid.ch

Restaurant Springenboden: Gonn dir eine Pause mit einem Schwingerkaffee im
Ursprungshaus von Schwingerkdnig Wenger Kilian.
Fam. B. Wenger, T 033 681 12 51

Gasthaus Rothbad: Geniesse auf der Aussenterrasse einen Coup Hochschwung
oder einen Kranzteller. Das Gasthaus Rothbad liegt direkt am Weg von
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Horboden nach Springenboden. Fam. D. & A. Messerli-Minnig, T 033 681 13 34,
www.rothbad.ch

Hat dir diese Tour gefallen?

Wir freuen uns auf deine Bewertung auf > outdooractive
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Sicht auf Wiriehorn und Schwarzenberg -
© Rahel Mazenauer, Naturpark Diemtigtal

Das Diemtigtal ist seine Heimat: Schwingerkonig Wenger Kilian - © Sarah Michel , Naturpark Diemtigtal Schwinger-Brunnen - © Rahel Mazenauer, Naturpark Diemtigtal
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