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Sigriswiler Rothorn

Randonnée

Sigriswiler Rothorn Gipfel Kreuz Wandergruppe Aussicht - © Interlaken Tourismus, Interlaken Tourismus

Les dates du tour:


Moyen
Difficulté


11,6 km
Distance


4 h 46 min

Durée


975 m
Altitude


975 m

Höhenmeter
absteigend


2050 m

Le plus haut point


1077 m

Point le plus bas

Saisons recommandées:

JAN FEB MRZ APR MAI JUN

JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

Cet itinéraire traverse un paysage vallonné de bois et de pâturages avant
d'aborder les roches calcaires et abruptes de la chaîne du Rothorn de
Sigriswil. Vous bénéficierez alors d'une vue plongeante sur le Jura et sur les
nombreux sommets de plus de 4000 mètres de l'Oberland bernois.

Point de départ : le hameau de Säge, juste à la sortie de Schwanden. Vous suivez
le panneau direction Stampf, passez devant le réservoir d'eau, puis traversez les
alpages jusqu'au chalet Stampf. Viennent ensuite de verts pâturages puis des bois
ombragés avant d'arriver à l'alpage «Oberi Matte». Le tronçon suivant sillonne un
impressionnant bois d'épicéas jusqu'à l'anticline du Zettenalp. Vous quittez alors le
paysage vallonné de bois et de pâturages et empruntez un chemin de montagne
abrupt pour partir à l'assaut de l'arête de Sigriswil que vous atteignez au niveau
de l'anticline «Stäpfli» à une altitude de 1921 m.Vous vous dirigez ensuite vers le
sud pour contourner le majestueux Rothorn jusqu'au panneau situé à son pied.

Commentaires:
      Kondition

      technique

      Erlebnisqualität

      Panorama
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Il vous suffira alors d'environ 20 minutes pour atteindre le sommet du Rothorn à
2051 m et bénéficier d'une splendide vue à 360° allant du Säntis au Jura en passant
par toutes les Alpes bernoises. En descendant, vous arrivez d'abord à l'alpage
idyllique d'Oberbergli. Juste au-dessous de cet alpage, vous suivez la direction
«Bodmi Stampf Schwanden», franchissez un petit col puis continuez à descendre
jusqu'au panneau «Berglischäle». À partir de ce point, la descente est abrupte
jusqu'à l'alpage Bodmi, puis vient l'alpage Stampf et vous retrouvez le point de
départ Säge à Schwanden.
Looking for more hiking choices?
Here you will find details of hiking trails to inspire you in the Bernese Oberland.

Point de départ:
Schwanden Säge

Point darrivée:
Schwanden Säge

Instructions:
À partir de Säge, suivez le panneau direction Stampf – «Oberi Matte» – Zettenalp
– «Stäpfli» Rothornfuss – Sigriswiler Rothorn – Rothornfuss – Oberbergli –
«Bodmi Stampf Schwanden» – «Berglichäle» – «Bodmi» – Stampf – Säge.

Sécurité:
Attention: les tronçons en altitude peuvent comporter de la neige jusqu’en été.

Astuce de l'auteur:
Neben der Busstation Schwanden Sagi lädt das Atelier Café zu einem Kaffee ein.
Im Dorf Schwanden findet der Gast weiter im Landgasthof Rothorn und im Hotel
Risiko eine Auswahl an erfrischenden Getränken und stärkenden Speisen.

Approche:
Autobahnausfahrt Thun Nord, weiter nach Gunten – Sigriswil – Schwanden. Oder
über die Hauptstrasse von Interlaken via Gunten nach Schwanden.

Parc:
Parkplatz Schwanden Sagi.

Transports en commun:
Anfahrt via Bahn nach Interlaken West oder Thun. Von dort mit STI Bus nach
Schwanden Sagi.

Informations complémentaires / liens:
Interlaken Tourisme
 
Marktgasse 1
 
3800 Interlaken
 

Scannez le code QR et enregistrez cette
page hors ligne, partagez avec des amis et
plus encore.

https://s.et4.de/qVFnf

Source: outdooractive.com
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Tél.: +41 33 826 53 00
 
mail@interlakentourism.ch
 
www.interlaken.ch
 
 
Sigriswil Tourisme
 
Feldenstrasse 1
 
3655 Sigriswil
 
Tél.: +41 33 251 12 35
 
sigriswil@thunersee.ch
 
www.sigriswil-tourismus.ch
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