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
Sentier découverte Grimmimutz

Randonnée

Der Tränenbrunnen des Riesen Spillgerts - © Martin Wymann / Naturpark Diemtigtal

Les dates du tour:


Facile

Difficulté


4,1 km
Distance


1 h 30 min

Durée


186 m
Altitude


186 m

Höhenmeter
absteigend


1410 m

Le plus haut point


1224 m

Point le plus bas

Saisons recommandées:

JAN FEB MRZ APR MAI JUN

JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

Le conte pour enfants de Peter Zahnd sur les aventures de Grimmimutz et de
la méchante sorcière au poivre a donné naissance à un circuit de randonnée
avec de nombreux postes de jeu.

En chemin, les enfants lisent l'histoire de Grimmimutz, s’arrêtent à des postes pour
jouer et découvrent ainsi la nature. En cours de route, des aires de grillades les
attendent.

Le Grimmimutz est un petit lutin des bois au caractère bien trempé, qui vit dans
la région de Grimmialp. En fait, il n'aime rien autant que la paix et la nature. Mais
comme cela arrive souvent dans la vie, le méchant voisin n’est pas toujours bien
intentionné... Son fidèle compagnon est le géant Spillgert. Ensemble, ils aident les
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habitants de Grimmialp à lutter contre les vilains projets et les farces de la sorcière
au poivre et de son mari Lothar.

L’expérience de la nature

Les différents postes de jeu sont adaptés aux enfants. Ceux-ci apprennent à
se familiariser avec la nature de manière ludique. La randonnée se fait alors
presque toute seule. Peut-être reconnaîtrez-vous la tignasse grise du Grimmimutz
derrière la prochaine racine? Et vous reconnaîtrez certainement au fond de la vallée
l'énorme Spillgerte, le géant enchanté du conte.

Point de départ:
Senggiweid (Grimmialp), Schwenden

Point darrivée:
Senggiweid (Grimmialp), Schwenden

Instructions:
Après quelques mètres, vous tombez sur le grand jeu de mémoire. Vous y
testerez vos capacités de mémorisation avec des images du conte. Le ruisseau
Senggibach serpente le long de votre chemin. Qui sera le premier à découvrir les
truites dans ce petit cours d’eau limpide? Plus loin, la magie opère: à l'aide des
outils disponibles sur place, vous taillez votre propre baguette magique.
 
 
Près du pont de la Maad, vous vous envolerez vers la vallée comme une
sorcière sur son balai. Quel plaisir ! Après une courte montée, vous arriverez
à la cabane en rondins « Mutzenstube ». Celui qui y fait le plus beau dessin de
Grimmimutz et qui devine la solution plus haut sur le chemin gagnera peut-
être le concours annuel. En remontant le chemin, nous arrivons au poste de jeu
contre les sortilèges: qui privera la sorcière de ses pouvoirs magiques sans se
faire remarquer? Au poste suivant, Spillgert a touché la sorcière avec le sapin.
Qui l'atteint le mieux avec une pomme de pin? Pour avoir suffisamment de
munitions, il est préférable de collecter de nombreuses pommes de pin en
chemin.
 
 
Après que la sorcière a transformé Spillgert en montagne, Grimmimutz a
construit une fontaine pour recueillir toutes les larmes. C'est là que vous
vous désaltérez avec les larmes de Spillgert. Juste avant de descendre, vous
rencontrerez le jeu de quilles de Sennen. Qui parviendra à abattre toutes les
quilles d'un seul coup avec la boule en bois? Un hobby que les bergers avaient
déjà découvert autrefois. Eux aussi bricolaient leur jeu de quilles en bois.
 
 
Avant de redescendre et de revenir au point de départ, il faut encore faire un peu
d’exercice: la paroi d’escalade vous permettra d'exercer vos talents de grimpeur.
Une fois en bas, vous trouverez le jeu aquatique en bois qui vous invite à la
réflexion: d'où vient l'eau, où s'écoule-t-elle et quel orifice la conduit plus loin?

Sécurité:

Auteur:
Rahel Mazenauer

Organisation:
Naturpark Diemtigtal
https://www.diemtigtal.ch/
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page hors ligne, partagez avec des amis et
plus encore.
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Le chemin est accessible aux poussettes jusqu'à la cabane en rondins
« Mutzenstube ». Si vous avez une poussette, un raccourci vous ramène au point
de départ.

Équipement:
Chaussures solides, vêtements adaptés à la météo (protection contre le soleil / la
pluie), nourriture et boissons en quantité suffisante pour la route

Astuce de l'auteur:
Au point de départ, tu trouveras un point d'information avec un petit kiosque.
Le week-end, par beau temps, tu peux y acheter des articles Grimmimutz et de
délicieuses friandises.

Approche:
Autoroute A6 Berne direction Zweisimmen, 1 km après le tunnel du Simmenfluh,
tourner à gauche en direction du Diemtigtal. Suivre la Diemtigtalstrasse vers
l'intérieur de la vallée sur 19 km en direction de Schwenden, Grimmialp.

Parc:
Des places de parking payantes se trouvent directement au départ du sentier de
découverte.

Transports en commun:
Prendre le train jusqu'à Oey-Diemtigen. Ensuite, prendre le car postal jusqu'à
l'arrêt « Grimmialp » (terminus). De là, courte marche (env. 5 minutes) jusqu'à
Senggiweid, le point de départ du sentier de découverte.

Informations complémentaires / liens:
Un dépliant (en allemand) avec des cartes et une vue d'ensemble des postes sont
disponibles au secrétariat du parc naturel Diemtigtal.
 
 
Parc naturel Diemtigtal
 
Bahnhofstrasse 20
 
3753 Oey
 
T 033 552 26 00
 
info@diemtigtal.ch
 
www.diemtigtal.ch
 
 
Horaires
 
Mi-mai à fin octobre
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InfoPoint: ouvert les week-ends par beau temps. Vous y trouverez, outre des
informations, nos articles Grimmimutz, des glaces, des snacks, des boissons et
des produits régionaux.
 
 
Ouvert ou fermé?
 
Informez-vous dans notre > Bulletin d’été
 
 
Prix d’entrée 
 
Adultes + enfants (par personne) Fr. 5
 
Ecoles + groupes Fr. 30
 
 
Articles Grimmimutz
Quatre livres de Grimmimutz et divers autres articles en vente sont disponibles
au point d'information (kiosque) au départ du sentier, au Burelädeli, au bureau
du parc naturel du Diemtigtal ou dans le > Shop.
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Wer löst das Memory am schnellsten? - ©
Martin Wymann / Naturpark Diemtigtal

Die Kegelbahn ist sehr beliebt - © Martin Wymann, Naturpark Diemtigtal
Nach Lust und Laune spielen und klettern
- © Martin Wymann / Naturpark Diemtigtal

Geschnitzte Figuren entlang des Wegs - © Martin Wymann / Naturpark Diemtigtal Rasant unterwegs mit dem Hexenflug - © Martin Wymann / Naturpark Diemtigtal
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