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Randonnée sur l'alpage de Tschuggen

Randonnée
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Alp Tschuggen vom Nebel umgeben - © Rahel Mazenauer, Naturpark Diemtigtal

Les dates du tour:
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Moyen 7,8 km 2 h 35 min 376 m
Difficulté Distance Durée Altitude
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Saisons recommandées:
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La randonnée te méne de la station inférieure des remontées mécaniques

du Wiriehorn, en haut des alpages verdoyants, jusqu'au village de Diemtigen,
primé par le Prix Wakker.
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Lors d'une randonnée variée au départ de Riedli jusqu'a la Chilchflue et ensuite
jusqu'a I'Alp Tschuggen, tu humeras l'air rafraichissant de I'alpage. Le chemin passe
en grande partie par des foréts de montagne ombragées avant d'atteindre le haut
plateau impressionnant. Arrivé en haut, tu passeras devant plusieurs exploitations
d'alpage et tu constateras qu'un grand nombre de vaches et de boeufs y ont élu
domicile pendant les mois d'été. Réserve |'offre > Randonnée au fromage d'alpage
de Tschuggen (uniquement en allemand) en combinaison avec ta randonnée et tu
pourras déguster chez |la famille Wiedmer différentes sortes de "Alpmutschli” et de
délicieux fromages d'alpage.
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Thunersee — Brienzersee .I



Willkommen in der Ferienregion Interlaken
Welcome to the Holiday Region Interlaken
Bienvenue dans la Région de Vacances Interlaken

Avec une vue sur le Simmental et la zone marécageuse du lac d'Aegel, tu
descendras ensuite vers le Diemtigbergli et le village de Diemtigen. Cela vaut la
peine de jeter un coup d'ceil aux maisons: I'image du village est marquée par des
constructions datant de la deuxiéme moitié du 18e siécle et du début du 19e siecle,
fais donc attention aux maisons magnifiques et a I'église romane au milieu du
village.

Point de départ:
Station inférieure du Wiriehorn (Riedli), Zwischenflih

Point darrivée:
Village de Diemtigen

Instructions:

Le chemin te méne de Riedli a I'Alp Tschuggen en passant par la Chilchflue. Aprés
une pause bien méritée, le chemin te fait descendre vers le Diemtigbergli et le
village de Diemtigen. Le chemin est signalé comme chemin de montagne par des
indicateurs de direction ou des balises jaunes.

Une randonnée circulaire attrayante:

Ceux qui souhaitent faire de la randonnée alpine un circuit adapté et renoncer
au car postal peuvent auparavant partir de la gare d'Oey-Diemtigen et longer
le chemin de randonnée de la vallée jusqu'a la station inférieure du Wiriehorn
(Zwischenflth). La descente du village de Diemtigen a la gare d'Oey-Diemtigen,
qui dure environ 30 minutes, se fait également a pied. Il te faudra environ 5,5
heures pour effectuer le circuit élargi.

Equipement:

Chaussures de montagne, vétements adaptés au temps (protection contre le
soleil / la pluie), eventuellement des batons de marche, nourriture et boissons en
quantité suffisante pour la route

Ne pas oublier la monnaie pour les achats sur l'alpage ou aupres d'un des frigos
a produits :-)

Astuce de l'auteur:

Achat directement sur |'alpage ou auprés d'un des frigos a produits: rapporte a la
maison un savoureux fromage du Diemtigtal.

Approche:

Autoroute A6 Berne direction Zweisimmen, 1 km aprés le tunnel de la
Simmenfluh, tourner a gauche en direction du Diemtigtal. Suivre la route du
Diemtigtal vers l'intérieur de la vallée sur 4 km jusqu'au village d'Oey. La place
du marché se trouve a 500 métres de I'entrée du village, juste apreés I'hétel
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Auteur:
Rahel Mazenauer

Organisation:

Naturpark Diemtigtal
https://www.diemtigtal.ch/

. EScannez le code QR et enregistrez cette
page hors ligne, partagez avec des amis et
eiplus encore.

https://s.et4.de/Sdmé6d

Source: outdooractive.com
ID: oaTour_37923130
Derniére modification le 26.03.2024, 14:47
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Hirschen. Commence ta randonnée individuelle a partir d'ici ou prends le car
postal jusqu'au point de départ officiel, I'arrét «Riedli, Talstation Wiriehorn».

Parc:

Des places de parking gratuites se trouvent sur la place du marché (200 métres
apres le passage a niveau, sur la droite). Il existent également des places de
parking payantes a la gare d'Oey-Diemtigen.

Transports en commun:
En train jusqu'a la gare de Oey-Diemtigen (ligne Spiez-Zweisimmen), puis en car
postal jusqu'a l'arrét «Riedli, Talstation Wiriehorn».

Informations complémentaires / liens:
Une carte de randonnée est disponible auprés du bureau du parc naturel

Diemtigtal.

Parc naturel Diemtigtal
Bahnhofstrasse 20
3753 Oey

Tél. 033 552 26 00
info@diemtigtal.ch

www.diemtigtal.ch
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Eine der Alphutten auf Tschuggen - © Beat Straubhaar, Naturpark Diemtigtal Blick auf Dorf Diemtigen - © Martin Wymann / Naturpark Diemtigtal
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