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
Vallée de Gastern – Promenade le long des eaux vives

Randonnée

Berner Wanderwege

Les dates du tour:


Moyen
Difficulté


9,2 km
Distance


2 h 40 min

Durée


200 m
Altitude


400 m

Höhenmeter
absteigend


1642 m

Le plus haut point


1350 m

Point le plus bas

Saisons recommandées:

JAN FEB MRZ APR MAI JUN

JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

La vallée de Gastern au-dessus de Kandersteg est une haute vallée naturelle
d’une grande beauté. La randonnée le long de la Kander convient également
aux familles avec enfants. Revêtement exclusivement naturel.

Les amoureux de la nature affectionnent particulièrement la vallée de Gastern,
uniquement accessible en été, pour son caractère préservé qui rappelle le
Canada. Les amateurs de fleurs viennent ici pour les sabots de Vénus et les lys
martagon, qui fleurissent respectivement en juin et en juillet. Les randonneurs à la
recherche de tranquillité apprécient que la route d’accès décourage de nombreux
automobilistes à s’aventurer jusqu’à la vallée de Gastern. Les familles avec enfants
sont attirées par la haute vallée en raison des nombreuses possibilités de jeux et
de pique-nique sur les rives de la Kander.

Commentaires:
      Kondition

      technique

Adresse:
3718 Kandersteg

Auteur:
Markus Schluep

Organisation:
Berner Wanderwege
https://www.bernerwanderwege.ch/
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Point de départ:
Gasterntal, Selden

Point darrivée:
Gasterntal, Neubrücke/Waldhaus

Instructions:
Selden – Heimritz – Selden – Waldhaus – Neubrücke

Sécurité:
L’itinéraire suit en tout ou partie des sentiers de montagne balisés.

Équipement:
Nous recommandons les équipements suivants: chaussures de montagne
rigides, sac à dos de taille moyenne avec ceinture, protection solaire, veste
imperméable, bâtons de marche, pharmacie de poche, pique-nique, de quoi
s’hydrater suffisamment, téléphone portable.

Approche:
En voiture via Frutigen direction Kandersteg. Rouler jusqu’à la station inférieure
du téléphérique de Sunnbüel.

Parc:
Places de parking à proximité de la station inférieure du téléphérique de
Sunnbüel

Transports en commun:
Arrivée: bus privé au départ de Kandersteg direction Hotel Gasterntal, Selden
Retour: bus privé au départ de Neubrücke, Waldhaus direction Kandersteg

Réservation: obligatoire. Tél. 033 671 11 72 pour les individuels, tél. 033 671 11
71 pour les groupes

Horaires: sbb.ch

Littérature:
Wandervorschlag aus der Zeitschrift wandern 02/19 der Berner Wanderwege.

Carte / Cartes:
Swisstopo Wanderkarte 263T Wildstrubel 1:50’000, bestellen unter: https://
www.wanderplaner.ch/sommer/web-shop/

Scannez le code QR et enregistrez cette
page hors ligne, partagez avec des amis et
plus encore.

https://s.et4.de/8T_Jf

Source: outdooractive.com
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Informations complémentaires / liens:
Verein Berner Wanderwege, Bern, Tel.: 031 340 01 01, E-Mail: info@beww.ch,
Homepage: www.bernerwanderwege.ch

Robert Bösch

Kandersteg Tourismus Anja Zurbrügg
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