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
VogelLisi – le sentier de découverte

Sentier à thème

Adelboden.ch, Adelboden.ch

Les dates du tour:


Moyen
Difficulté


3,5 km
Distance


2 h

Durée


1 m

Altitude


490 m

Höhenmeter
absteigend


1975 m

Le plus haut point


1485 m

Point le plus bas

Saisons recommandées:

JAN FEB MRZ APR MAI JUN

JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

Accompagne VogelLisi et Karl-Joseph dans leur grande aventure. Grimpe
dans un nid d’aigle, vole tel un aigle dans les airs ou découvre l’entrée d’un
passage secret. Peut-être même oseras tu entrer dans la forêt fantôme? À
travers des expériences passionnantes et des activités ludiques au cœur de la
nature, tu pourras découvrir l’histoire étonnante de VogelLisi. Tu apprendras
également des tas de choses intéressantes sur notre région, la faune et la
flore. Une expérience pour petits et grands placée sous le signe de l’aventure.

Adelboden: un sentier à thème prometteur

Point de départ:

Commentaires:
      Kondition

      technique

      Erlebnisqualität

      Panorama

Adresse:
3715 Adelboden

Auteur:
Markus Schluep

Organisation:
Berner Wanderwege
https://www.bernerwanderwege.ch/
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Adelboden / Bergstation Sillerenbühl

Point darrivée:
Adelboden / Mittelstation Bergläger

Instructions:
Sillerenbühl - Gillbachegg - Rosszun - Bärgläger

Sécurité:
L’itinéraire suit totalement ou en partie des sentiers de montagne balisés.

Équipement:
Nous recommandons les équipements suivants: bonnes chaussures de marche,
sac à dos moyen avec ceinture ventrale, protection solaire, veste imperméable,
bâtons de marche, pharmacie de poche, pique-nique, de quoi s’hydrater
suffisamment, téléphone portable.

Approche:
En voiture via Spiez, Frutigen jusqu’à Adelboden. À Adelboden/Oey, prendre la
direction de la station aval du Sillerenbahn.

Parc:
Nombreuses places de parking gratuites au niveau de la station aval.

Transports en commun:
Arrivée: en train jusqu’à Frutigen, puis correspondance en bus jusqu’à l’arrêt
Adelboden/Mineralquelle. Rejoindre à pied la station aval toute proche du
Sillerenbahn. Monter en téléphérique jusqu’à la station amont de Sillerenbühl.
Retour: au départ de Bärgläger en téléphérique jusqu’à Adelboden.

Carte / Cartes:
Swisstopo Wanderkarte 263T Wildstrubel 1:50’000

Informations complémentaires / liens:
Verein Berner Wanderwege, Bern, Tel.: 031 340 01 01, E-Mail: info@beww.ch,
Homepage: www.bernerwanderwege.ch

Scannez le code QR et enregistrez cette
page hors ligne, partagez avec des amis et
plus encore.

https://s.et4.de/H9pqf

Source: outdooractive.com
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