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
Am Fusse der Eigenordwand

Hiking Trail

Berner Wanderwege

Tour Dates:


medium
Difficulty


11,2 km
Distance


3 h 30 min

Duration


190 m
Altitude


1230 m

Altitude descending


2323 m

Highest Point


1262 m

Lowest Point

Recommended Seasons:

JAN FEB MRZ APR MAI JUN

JUL AUG SEP OKT NOV DEZ

Einen ersten Eindruck der Wanderung erhält man schon auf der
landschaftlich spektakulären Fahrt von Wengen hinauf zur Station
Eigergletscher. Den beeindruckenden Fels- und Eisflanken von Eiger, Mönch
und Jungfrau noch näher dran führt der Weg abwärts Richtung Biglenalp.
Vorbei an rauschenden Bächen und durch Kiefernwälder eröffnet sich einem
ein wunderbarer Blick ins Lauterbrunnental.

Beim Austieg aus dem Zug an der Station Eigergletscher sticht einem unweigerlich
die gewaltige Nordwand des Eigers ins Auge. Die Wanderung beginnt allerdings
in die entgegengesetzte Richtung. Hinter der Bergstation führt der Weg über
den schmalen Moränenrücken abwärts bis zur Wegkreuzung Haaregg. Geradeaus
steigt man über den nun breiten Bergrücken weiter ab, während mehr und
mehr Kiefern den Wegesrand schmücken. Nach einer Linkskehre geht es im Wald
abwärts – vorbei an der Wegkreuzung Wyssi Flue – bis hinab zur einsamen und
herrlich gelegenen Biglenalp, wo eine Bank am Bach zu einer Pause einlädt.

Ratings:
      Kondition

      technique

      Erlebnisqualität

      Panorama

Address:
3822 Lauterbrunnen

Author:
Markus Schluep

Organisation:
Berner Wanderwege
https://www.bernerwanderwege.ch/
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Auf den nächsten rund drei Kilometern verliert man praktisch kaum an Höhe.
Anfangs durch Wald, später über Alpwiesen führt der Weg an der Mettlenalp
vorbei. Kurznach den Alphütten verlassen wir die Alpstrasse nach links und
steigen erneut auf einem Bergweg Richtung Stalden ab. Dem Mendelssohnweg
(die Wanderroute zwischen Wengen und Wengernalp) folgend trifft man auf
die Staldefluh (auf 1600 m, mit Sitzbank), wo sich einem ein beeindruckendes
Panorama ins Lauterbrunnental auftut. Auf dem weiteren Abstieg durch den Wald
erblickt man auf der anderen Talseite den Staubbachfall. Nach dem der Weg den
Wald verlässt, erreicht man den kleinen Ort Schiltwald. Von der Kreuzung P.1310
kann man optional einen Abstecher nach links zum Staubbachbänkli machen –
wie der Name schon sagt mit einem schönen Blick zum berühmten Wasserfall
oberhalb von Lauterbrunnen. Dem Wanderweg via Stutzweidli folgend ist der
Bahnhof der autofreien Ortschaft Wengen in etwas mehr als einer halben Stunde
erreicht.

Startpoint:
Eigergletscher

Destinationpoint:
Wengen

Safety Guidelines:
Diese Route verläuft ganz oder teilweise auf Bergwanderwegen.

Equipent:
Wir empfehlen folgende Ausrüstung: Feste Bergschuhe, mittelgrosser Rucksack
mit Hüftgurt, Sonnenschutz, Regenbekleidung, Wanderstöcke, Taschenapotheke,
Picknick, genügend Flüssigkeit, Mobiltelefon.

Literature:
Wanderbuch Berner Oberland der Berner Wanderwege

Maps:
Swisstopo Wanderkarte 264T Jungfrau 1:50’000

Additional Information:
Verein Berner Wanderwege, Bern, Tel.: 031 340 01 01, E-Mail: info@beww.ch,
Homepage: www.bernerwanderwege.ch

Scan QR-Code to save this page offline,
share with friends and more.
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Berner Wanderwege

Berner Wanderwege Berne Rando, Berner Wanderwege
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